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Dagordning

Vid Sodertélje Simsallskaps 54:e arsmote, torsdagen den 13 mars 2008
klockan 18.30 i Marcus Wallenberghallen, Scania.

Arsmoétets 6ppnande.

Godkannande av dagordningen.
Fréga om motets behdriga utlysande.
Val av ordférande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva justeringsmén att jamte ordforande justera motets protokoll.
Foredragning av styrelsens och revisorernas beréttelse.

Fréga om ansvarsfrihet for SSS-styrelse verksamhetsaret 2007.
Val av ordférande for verksamhetsaret 2008.

Val av 4 styrelseledamoter for tva ar. | tur att avga & Lars Johansson, Ulf
Dencker, Lottie Johansson Lord och Caismarie Nord avgatt under mandatperiod.

Va av 2 suppleanter for ett ar. | tur att avga & Katrina Enbom och Goran
Engsoo.

Val av 2 revisorer och revisorsuppleant. | tur att avga &r Lilian Hjortsmarker, Pekka
Heikkinen samt Alf Eriksson.

Faststallande av arsavgift for 2009.
Behandling av fragor, som senast 14 dagar fére arsmotet inkommit till styrelsen.

Val av valberedning for 2009 ars styrelseval. | tur att avga & Lars Thomasson,
Anneli Karlsson och Ann-Marie Johansson.

Ovriga frégor.

Arsmotets avslutning.

Efter arsmotet sker utdelning av utmarkelser, vandringspriser och medaljer.

SSS och Scania bjuder pa enklare fortaring.
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Styrelsen

Styrelsen, som hdrmed avger sin verksamhetsberéttelse for 2007 har haft foljande

sammansattning:

Ordférande:
Vice ordforande:
Sekreterare:
Kassor:

L edamoter :

Suppleanter:

Adjungerad ledamot:

Anstallda

V erksamhetschef:
Chefstranare:
Ungdomstranare:
Teknikskoletranare:
Hopptrénare:
Simlérare:

Kandliet:

Simmar gar den
Forestandare:

SODERTALJE SIMSALLSKAPS
VERKSAMHETSBERATTELSE

2007

Anders Kuylser

Conny Andersson

Lottie Johansson Lord

Lars Johansson

UIf Olsson

UIf Dencker

Lars Ljungdahl

Sofi Cyréus

Caismarie Nord (del av mandatperiod)

Katarina Enbom
Goran Engsoo

Gunnar Karlsson

Gunnar Karlsson
Anders Bladh
Andreas Jonerholm
Angelica Ncube
Peter Axtelius
Calle Jansson
Kristina Andersson
Tove Nilsson

Kjell Stahlberg

Marianne Hoglund

Ulrika Hagg (tom 31 augusti)
Ewa Palm

Agneta Longdon

Johan Résanen

Bo Pettersson

Jacob Andersson

Nurcan Varli

Kristina Hagstrom

M edlemmar 2007: 1725 medlemmar, varav 881 kvinnor och 844 man.

M edlemsavgiften: 150 kronor for individ, 350 kronor for familj och
kalenderar.
Terminsavgifter: Mellan 860-1580 kronor, beroende pa verksamhet.
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Styrelsen for Sodertiilje Simsillskap far hiirmed limna filjande redogérelse fir
verksamhetsaret 1 januari - 31 december 2007

Verksamhetsiret 2007 har kiinnetecknats av savil gladje som sorg. | bérjan av aret avled en av
vara simmare, Bertil Gustavsson. i en tragisk olycka i1 samband med en skidresa. Vi minns
tillsammans och kommer {&r alltid att bdra minnet av Bertil med oss. Tillsammans med Bertils
familj genomitrde vi en tivling som fortsiittningsvis kommer att genom {iiras i september varje
ar. I'n sirskild fond har startats i Bertils anda. Gladje har vi under aret ocksa fatt uppleva pa
ménga olika sitt fran SM guld till Europarekord fér vara masters simmare men ocksa nir de
minsta lirt sig de forsta simtagen eller vagat genomfdra ett hopp fran 5 meter.

Styrelsen tOr §S5 har under 2007 fortsatt att anpassa kostnaderna for verksamheten till de
intidkter som fGreningen fhr via avgifter, sponsorer och bidrag. Styrelsen presenterade 1 samband
med fBregdende arsmote en verksamhetsplan for dren 2007-2008 for SSS med tydliga mél och
visioner. Verksamhetsplanen faststilldes pa arsmétet. Vi har fortsatt att utveckla
verksamhetsplanen genom att delvis omarbeta nagra avsnitt men framfGrallt har vira
verksamhetsansvariga gjort sin egen verksamhetsplan for sitt ansvarsomride.

Tivlingsmissigt har verksamhetsaret 2007 legat pa ungefir samma niva som tidigare ar

P4 JSM - SM Halmstad simmade var landslagssimmare Hanna Eriksson till sig guld pa 50
brist och silver pa 100 brist. Pa juniorsidan ser vi en positiv trend bland vira simmare
jAmisrt med toregiende dr. Ett Lvekat EM i Masters blev det for vara simmare med fyra
starter och fyra medaljer och ett nytt Europa rekord. Viara duktiga simhoppare har deltagit pa
SM och dven i tavlingar utomlands.

Vi har en stor bredd av barn, ungdomar och vuxna som deltar i vir verksamhet dagligen och
vi far myvcket berdm {r den fina verksamheten som vi bedriver pa Simmargarden. Vi hoppas
att Ni med glidje och stolthet ldser verksamhetsherittelsen.

Styrelsen har under aret genomfort 10 styrelsemdten, tva planeringsdagar samt utvecklings-
samtal med samtliga anstillda i foreningen. Ett mite har genomttirts med vara simmare och
hoppare for att fir deras synpunkter pa hur fiireningen fungerar. Aterkoppling till ungdomarna
kommer att ske under viren 2008. Avslutningsvis vill styrelsen rikta ett stort TACK till alla
vara anstillda, sponsorer, férildrar, bingolottokdpare och alla andra som pa ett eller annat sétt
bidrar till var verksamhet.
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'Simkommittén

Moten har under 2007 hallits vid 7 tillfallen sedan maj i som regel en vecka innan
styrelsemaoten.
Ordférandeskapet har delats mellan UIf Olsson och Sofi Cyréus.

Det var till en borjan tydligt att det fanns ett uppdamt behov i verksamheten da simkommittén
under en period inte haft regelbundna méten, men under dret har simkommitténs moten funnit
sin form. Alla simidrottsrorsansvariga har deltagit aktivt utom ansvarig fér barnverksamheten
som deltagit vid ett fatal tillfallen.

Pa méten har diskuterats allt fran organisation och vardegrund till hur vi skapar rutiner for
aterkommande uppgifter och l6sningar pa praktiska fragor. Viktigt och uppskattat har ocksa
varit den kontinuerliga rapporten fran réransvariga som sedan rapporterats vidare till
styrelsen, liksom att fragor som kommit upp kunnat tas vidare direkt till styrelsen och vise
versa

Simkommittén har under aret beslutat angaende bidrag till lager ur smmarfonden och OS-
fonden. Under aret har &ven tagits fram tydligare riktlinjer for smmarfonden som byter namn
till simidrottarfonden och for OS-fonden.

Vid pennan Sofi Cyréus
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2 Tavlingskommittén

dv IS

Dom som jobbar i tavlingskommittén &r
Ordférande Conny Andersson
Funktiondrsansvarig Pierre Bjelkmark
Funktiondrsansvarig Lars-Olof Johansson
Teknikansvarig UIf Olsson
Utbildningsansvarig Maj-Lis Engqvist

Vi har haft 11 mdten under aret.
Vi har haft 14 egnatavlingar i Sydpoolen.
Och hjépt till pa 8 tavlingar i Sérmland och Stockholm.

Vi har varit 42 aktiva funktionérer.

4 nyafunktionérer.

Sven-Ake Gustavsson kommer att varamed i tévlingskommittén 2008.
Men tyvarr har det dutat 5 funktionérer under aret.

Vi kommer under 2008 att uthilda fler funktionarer och kanner du dig sugen att viljatesta pa
att bli funktionér, kontakta SSS kandli eller nagon i tavlingskommittén.

2008 kommer att bli ett roligt och intressant & vid kanten, vi kommer att ordna 12 tavlingar.
Och sakert hjalpatill pa en del andratévlingar.

Vi i tévlingskommittén vill passa pa att tacka alla kring funktioner for all er hjélp och
stottning. Sa som Tina pa kangliet, resurskommittén, shoppen, simtrénare, Jacob och Gunnar.
Utan er st6ttning skulle vi nog inte orka med att fa allt detta att fungera.

Vi vill ocksa passa pa att tacka alla funktionérer for ett roligt &r. Utan alla Er ideellt arbetande
funktionarer, sa skulle vi inte kunna ordna ndgra tavlingar. Och skulle vi inte ordna nagra
egnatavlingar, sa skulle vi nog inte ha nagra smmare i var klubb.

Saen @n gang, tusen tack till alla Er ideellt arbetande funktionarer.

Conny Andersson
Téavlingskommittén
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‘Tavli ng

Sodertalje Simsallskap

et

Fran E till ELIT
Under aret har tavling med ny skepnad e- till €lit, vuxit fran 140 till 160 simmare.

Under aret har tévlingsgrupperna tillsammans:
Simmat ca 1140 pass, ca 5 miljoner meter.
Tavlat pa 35 simtavlingar

Styrketranat 430 grupptraningar

Genomfort 5 lager

Traning 1 har varit den grupp som 6kat mest under 2007, totalt 60 stycken ungdomar som
under UIf Olsson, Karl Eriksson och Viktor Hallbloms ledning tranar 3 ggr/vecka. Gruppen
har 6kat med 20 % under 2007. En verksamhet som uppméarksammades i SSF tidning Aqua.

Tavlingar 2007

JSM 2007

3 stycken SM-kval under helgen!

Eufrat Temiz 200 m medley

Elin Oster 50 m frisim

Lagkapp 4x50 m frisim

Den 1-4 februari simmas JSM i Eriksdalsbadet i Stockholm.
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Sodertélje Simsallskap har 5 sSmmare pa plats:
Eufrat Temiz - 200 me, 50 ry, 100 ry

Elin Oster - 50 fr, 100 fr, 50 fj, 100 fj, lag 4x50 fr
Sara Hasselgren - lag 4x50 fr

Amanda Sjogar - lag 4x50 fr

Linn Vuorenmaa - lag 4x50 fr

Torsdag 1 februari

Forst ut Eufrat Temiz pa 200 m medley. Eufrat Sog pers med 1 sekund och blev déarmed SM-
kvalad till sommaren pa strackan. Tiden 2:11.40 rackte till en 12:e plats.

2:adtarten aven den Eufrat. 50 m ryggsim. Eufrat smmade jamt och slog pers och simmade in
pa 28.60 vilket rackte till en 24:e plats.

Start nummer 3 stod Elin Oster fér p& 100 m fjaril. Tiden 1:07.84 blev en 33:e plats.

Fredag 2 februari

Fredagens enda start Elin Oster pd 50 m frism. 27.04 réckte till en 20:e plats. 16 basta gar till
semifinal.

Lordag 3 februari

Forst ut p& sondagen Elin Oster p& 100 m frisim 1:00.19 och en 28:e plats.

Eufrat Temiz simmade 100 m ryggsim pa 1:00.41, nytt personligt rekord. | sluténdan efter en
del strykningar réckte det till semifinal. Dar dutade Eufrat pa en 15:e plats med tiden 1:00.59.
Sondag 4 februari

Elin Oster 26.76, Sara Hasselgren 27.87, Amanda Sjégar 28.52 och Linn Vuorenmaa 26.82.

Antligen dags for laget att smma! Tjejernavar anmalda pa 1:51.58 omraktat frén 1angbana
och 1&g pa 20:e plats infor lagkappen. | lagkappen simmades det riktigt fort av tjgjerna som
SM-kvalade med tiden 1:49.97. Grattis! Dessutom SM-kvalade Elin Oster pa forstastrackan
med tiden 26.76.

Maj 2007 Goteborg (Ullbergstropén) Sodertdje Simsallskap stéllde upp med den 23 man
starka truppen visade Hanna Eriksson fortsatt styrka mitt i sdsong genom att vinna 100 fjéril
panytt personligt rekord, Hanna tog &ven silver pa 100 bréstsim och pa 50 frisim pa
personligt rekord. Hanna simmade aven final pa 100 rygg och 100 frism 5 :e plats respektive
2: aplats.

Forutom Hanna simmade Eemil Heikkinen pa personbésta och final och slutade pa 5:e plats
pa 100 brost med personligt rekord med 3 sekunder. Eemil simmade &ven 100 rygg i final
med ett personligt rekord pa 1 sekund. Fredrik Henlov och Adis Licina var dom andra
herrarna som simmade final i den harda konkurrensen Fredrik slutade 5: pa specialdistansen
100 brostsim , emedan Adis tog hem bronset fore Sveriges snabbaste 13 aring. Adis smmade
aven final med personliga rekord pa 100 frisim, 100 rygg och 50 frisim. Adis & nu klar pa
flera distanser till sommarens Ungdom SM.

Laget kvalade in till ungdoms SM i sommar med , Christian Karlsson paryggsim, Adis Licina
pa brost, Eriks Emanuelsson pa fjaril och Ludwig Lord-Johansson pa frisim.

Bast bland dom yngre tjegjerna var snabba Linn VVuorenmaa som simmade till sig
bronsmedaljen i den harda konkurrensen pa 50 frisim.

Personliga rekord blev det pa éver 50 % av loppen och med méalet pa 30 procent sitts nu nya
mdl till varens forsta langbanetévling, Rosenlund Sprint i Jonkoping till helgen déar 26
tavlingssimmare fran Sodertédlje SS simmar. Y tterligare 30 stycken simmare kommer att
simma pa Jons Svanbergs meet i Uppsala.
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SUM-SIM 2007 Malmé (27 juni — 1 juli)

Onsdag 27 juni

Arets sum-sim trupp bestod av Adis Licina, Erik Emanuelsson, Christian Karlsson och
Ludwig Lord-Johansson samt Andreas Jonerholm som tranare. Vi akte ner till Malmo for att
installera oss och smmain.

AL e ]

% = s .
N e s O \

Torsdag 28 juni

Forst ut Adis Licina pa 100 m frisim. Adis I1&g pa 14:e plats innan start. Adis smmade bra och
var med 1:a50 som 3:ai sitt heat vid vandningen. Tappade lite pa dutet och simmade in pa
1:05.81 sin andra béasta tid pa 100 frisim i langbana.

2:astarten stod Erik Emanuelsson for pa 400 m medley. Erik smmade sitt forsta Sum-Simii
langbana och kvalade in pa 3 strackor plus lagkapp. 400 me, 100 fj och 200 fj. Erik smmade
strax 6ver sitt pers och slutade pa en 14:e plats.

Sista starten forsta dagen var killarnas lagkapp 6ver 4x100 m medley. Killarna smmade
riktigt fort allafyra och slog sina personliga rekord och laget pressade sig 3,6 sekunder
snabbare an anméalningstiden vilket ledde till en 8:e plats och 10 SM-poang till klubben.
Chrstian Karlsson —1:11,92, Adis Licina 1:19,70, Erik Emanuelsson — 1:09,29 och Ludwig
Lord-Johansson — 1:05,28. Sluttid 4:46.19. GRATTIS!
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Fredag 29 juni

3 starter andra dagen. Allafoér Adis Licina 200 brostsim, 400 frisim och 100 ryggsim.

Adis smmade forst 200 brést. Simmade lita anspant och hade inte sovit hela natten vilket
resulterade i en sista plats med tiden 2:57,71. Adis simmade dock 200 bréstsim i alderklassen
Over hans egen dar bara han och en annan 94 var med.

2:astarten 400 m frism. Adis 6ppnade bra forsta 50 men sléppte sedan upp resten av loppet
lite for mycket och tappade frekvens och fart. Kom i mal som 14:e med 5:05,48.

3:e starten 100 m ryggsim. Adis smmade in pa en 13:e plats med tiden 1:16,04. For final
kravdes 1:14,38.

Lérdag 30 juni
Forst ut Erik Emanuelsson pa 100 m fjérilsim. Tiden 1:10,19 var Eriks nast bastai langbana
vilket réckte till en 19:e plats av 30 startande.

Nésta start Adis Licina pa 200 m medley. Siktet installt pafinal och ett brainsim. Final blev
det och en 8:e platsi den. Tid 2:42,36.
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SOndag 1 juli
Sista dagen pa SUM-SIM och 2 starter Erik Emanuelsson 200 m fjarilsim och Adis Licina
100 m brostsim. Erik gjorde braifran sig och slog pers med 4 sekunder. Tiden 2:40,45 rackte

till en 16:e plats.

Andra starten och Adis specialgren 100 m brostsim. Adis simmade riktigt brai forsoken och
lag 6:ainfor finalen endast 87 hundradelar upp till andraplatsen. Anspand i finalen och full
satsning gav en 6:e plats &ven dar. Tid i forsoket 1:19,83 och tid i finalen 1:20,59.

Forutom dessa starter genomférde vi 4 st extralopp. Christian Karlsson smmade 200 me och
100 ry. Ludwig Lord-Johansson 100 fr och 50 fr.

| klubbstriden kom vi pa en delad 49:e plats med 4 deltagare. Detta kan jamforas med
foregéende ars 75:e plats med 8 deltagare.

/ Andreas Jonerholm
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JSM - SM Halmstad
2007
Hannas Seger 50 brost - forsta SM GULD (50m)
Personligt och silver pa 100 brost
300:e SM medaljen till SSS!

Deltagare:

Eufrat Temiz -87 100 rygg, 200 medley

Oscar Thomasson -86 200, 100, 50 rygg

Eemil Heikkinen -89 200 brost, medley, 50 rygg, 50 brést
Fredrik Henl6v — 86 50, 100, 200 brost

Hanna Eriksson -84 50 brdst och frisim. 100 brdst och lag.
Elin Oster -87 50, 100 frisim och fjaril. lag

Linnea Tossavainen-81 50 frisim och fjaril + 4x100 fr lag
Linn Vourenmaa -92 lag
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Onsdag

50 frisim forstk Hanna vidare till semi som elva med en helt okey forsokstid pa 26.54, | semi
finalen kom 4 tjgjer in pa 26.37 och med forsokstiden som domare (inget omsim, bast i
forsoken simmar finalen) blev Hanna utan final, Synd Hanna har mer i kroppen. Linnea
simmade mjukt och fint och gick i mal pa& nytt personligt med 27.18. Elin Oster simmad brai
fyrtio meter men fick det inte att stémma sista tagen och ramlade upp pa 28.09, bra tekniskt
men lite forkyld och hdll inte frekvensen in i vaggen.

50 rygg forsok Oscar 28.96 ett par tiondelar Over semifinal tid men ett fint personligt med 6
tiondelar gjorde Oscars simning till dagen prestation och Eemil smmade pa personligt

50 brost forsok Fredrik nytt personligt 31.30 rackte inte till en semi, Eemil 32.44 ett par
tiondelar 6ver pers.

Torsdag
200 rygg forsok Oscar, efter 231 pd DM simmade Oscar pa 2.18.97, gick till semifinal efter
nagra strykningar och simmade in pa en 14:e plats med 2.18.61

200 brost forsok Eemil 2.36.38 nytt personligt och dagens prestation. Fredrik (strok sig)
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Fredag

50 fjarilssim Elin stark med trogt 30.96, Linnea bra och starkt 29.82.

200 medley Eufrat brarygg och avdlut, stelt fjaril och brést, en fotbollsskada sétter stopp for
semifinal. Eemil @&nnu ett personligt

rekord och en ok tid pa 2.18.54

50 brést Hanna Guld!

Efter ett personligt i forsoken med 32.85 simmade Hanna en lugn! Semi pa 33.16, det var bara
vi palaktaren som svettades innan andra finalheatet smmades. Vél i final smmade Hanna
fran borjan och satte en riktigt fin hemgang som bargade guldet med fina 32.25

4x100 frissim Linnea, Hanna, Elin, Linn 28.59/1.01.10, 27.38/57.80, 28.34/101.56, och en
klart godkand Linn pa 28.70/102.82 dluttid 40328, 4 sekunder fran final pa detta snabba SM.

Lordag
100 frisim Elin, lite trogt och inte kul, ndgot skit sitter i kroppen.

100 ryggsim Eufrat fotbollskadan sitter kvar och Eufrat kan inte gorarétt for sig, Oscar
simmar snabbare an klubbkompisen men 6ver personbésta, en ok simning med tanke pa att
toppning inte skett pa var USA kille. Forsoken bjuder Hanna pa fin simning och gar " l&tt”
vidare pa 100 brostsim, efter semi sag det ut att vara 3 stycken tjejer som kommer géra upp
om guldet, Joline Hoglund Goteborg, Fjolarssegraren och landskapstjejen, Rebecka Ejdervik
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samt SOdertélje Hanna Eriksson. Fredrik Henl6v simmar 100 brdst 6ver personrekord och
besvikelse nér man tar ut varens insats. Med facit i hand sa ser vi annu en gang att heltid pa
posten, egen traning och 12 timmar tranartjanst inte haller. Fredrik sétter nya ma med jobb
och egen simning i forsta rum till hosten.

Sondag
Final och ett fint silver med nytt personligt rekord 1.11.22 av
Hanna Eriksson 100 brostsim.

Paris Open 1-3 augusti 2007

Hanna Eriksson forsvarade Sveriges och Sodertéljes farger nar hon simmade Paris Open.
Hanna simmad final pa 50 brostsim 33.39 forsok till semifinal, segt och i semi mycket béttre
lopp med 32.34, gick till final och blev atta, lite sdmre start annars under gamla pers med
32.91. manga finalopp nu pa 50 bréstsim. 100 brostsim till semi pa 1.12.69 , borjade bli dliten
efter SM-veckan. 1.12.12 9/10 6ver personrekord, siten samt bra lagkappslag till final Hanna
57.17 i laget. Tredje dagen 50 frisim nu bdrjar det kannas 26.7 och inte vidare till semi.

City of Swimming swim festival Jonk&ping

Simmarna simmade pa personliga rekord &ven under eftermiddagen efter en dag som borjade
klockan 04.30. Resan gick till Jonkdping och den forsta upplagan av denna tavling vilken man
skulle smma forsok i 25 meters for att sedan simmafinal i 50 meters. Stdertalje smmarna
simmade alla sig till final och slog personliga rekord trotts viss trétthet. Basta smningen
gjorde Bjorn Olars som kvalade till JSM for férsta gangen. Rebecka Larsson simmade fortare
an nagonsin och slog personbésta med ett par sekunder pa 100 brést. 117, nu borjar det likna
ndt pa bréstsim sidan. Jonathan Bjellkmark gjorde d&ven han fina simningar p& brostsim. Over
lag var det en bratévling lite stressig och dagen blev 1ang, simmarna kom hem till sydpoolen
kl123.00.

Bra upplégg lite for kort tid mellan loppen.
Anders
SWIM CAMP

Norrkoping
N =y :. =) T

SSS-VSS

2007
Under v 26 mandag — sondag, samlades 24 simmare fran V asteras och Sodertdlje for att tréna
och bygga upp simning mot méasterskapen sommaren 2007.
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Gnetarna smmade 14 pass pa 84 K, SM simmade 10 pass pa ca 50 -55K, DM-simmarna
simmade 8 pass pa totalt 25-35 K

Tréaningen var forlagd till Centralbadet Norrkoping frukost i stugor pa Abborreberg, dagens
lunch och middag stod trénare, killar och tjejer for. Grillat var populéart.

Under Veckan kordes Femkamp, Gokart och fisketévling. Annars var det kortspel och
filmvisning.

Biobesok mitt i veckan var enda besoket pa stan férutom shopping av vissa damer.

Varmt i vattnet och endast 1-2 regnpass gjorde detta traningslager till en bra avstamp i 50 m
bassang.

Frukost i stugorna med morgonstund dér Anders och Gustav alltid var uppe med tuppen,
medan andra vaknade vid lunch.

Snabbast pa banan Mattias | zgin.

Snabbast i bassangen Elin
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Godisligan vann Melina
som aven genade mest n&r
det géllde Gocart.

Mest frusen var Sara

Mest Kaffe drack Anders
Mest Glass & Leo, minst 2
om dagen, det var en viktig
vitamin i glass enligt Leo.
Kortast lager gjorde Fredrik
och Bjorn som kom efter
halva l&gret pga. jobb och
halsfluss.

Snabbaste gneten var Jonas
fran VSS, tog ocksa medalj
pa SM.

Starkast Hanna och Kahlin!
(Anders gar flugvikt i
jamforelse)

Storsta Hugget , Gustav som hade V asterviks sj6odjur pa kroken!
Godaste Pajen Vera, samt ala som plockade Blabar.

2007-09-06

Lyckat EM i Masters

Fyra starter och fyra medaljer. Sodertalje Simséllskap har uppenbarligen hittat ett lag som
fungerar i tuffaste Masters-sammanhang. Kvartetten Veikko Mattola, Ronny Oltner, Thomas
Lindgren och Jan Blomgren slog till pa nytt nér Europamésterskapen avgjordesi Slovenien
forra helgen.

- Vi visste att vi hade en bra chans att Sa europarekord. Kul att det lyckades och att vi ocksa
tog guld, sager lagkappsiagets ankare Ronny Oltner. SSS-kvartetten tillhorde favoriterna pa
4x50 medley i klassen 200 (fyra simmare maste tillsammans vara minst 200 ar). Men det
skiljde bara tva sekunderna i anméningstiderna mellan de fem framsta nationerna sa alla
visste att det skulle bli en tuff smning om medaljerna. Veikko Mattolainledde med personligt
rekord (32,62) pa 50 ryggsim och véaxlade till Ronny Oltner som noterade 31,96 pa brostsim.
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Thomas Lindgren hade 28,11 pa fjarilsim och Jan Blomgren avslutade med 28,62 pa frism
och forde med det SSSi mal som etta fyra tiondelar fore det italienska och tyska laget.
Samma kvartett tog ocksa brons pa 4x50 frisim, en dryg sekund fran guld. Facit & anda
imponerande.

Laget simmade tillsammans for forsta gangen vid inomhus-SM i Helsingborg i slutet av mars.
Dablev det guld pa bade 4x50 frisim och 4x50 medley.

- Det &r extrakul att potentialen i laget & sahdg. Vi satsar hart alafyra och har darfér goda
chanser att simma @nnu fortare i framtiden, séger Ronny, som ocksa var mest framgangsrike
SSS-are individuellt. Ronny, regerande vérldsméstare pa 50 brostsim, infriade favoritskapet
och satte nytt europarekord pa specialdistansen och tog dessutom silver pa den dubbla
stréckan.

- Sjalvklart &r det kul att vinnaindividuellt, men det & en speciell kanda att vinnai lagkapp,
sager Ronny. Veikko Mattola 6verraskade med ett fint silver pa 200 ryggsim.Dessutom blev
det bronsi Sodertdjes mixlag dér Ronny Oltner och Thomas Lindgren hade séllskap av Sue
Suthcliff och Anna-Carin Nordin. Masters-simningen har utvecklats mycket starkt de senaste
arens. Vid helgens tavlingar i Slovenien var det 3 800 deltagare nytt rekord.

2007-12-31
100x100

Som traditionen bjuder avslutades dven detta & med 100x100. | & simmade 43 st simmare
alla de 10000 metrarna. Den yngste fodd 1996 och den aldsta fédd 1950.

Masterstrupp som antog utmaningen!
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@ Team

Jag vill forst rikta ett stort TACK till allasimmarei Team-Sim som gjorde simaret 2007 till
nagot alldeles speciellt.

Jag vill aven tacka alla Team-sims trénare; |da Haavisto, Thomas Mansson, Josefina
Borneroth, Fredrik Henlév, Alexandra Ronngvist, Karin Sandberg, Roberto Parada och
Corinne Johansson, Anna Jansson, Marie-Christine Marcos, Patrik Svensson, Tilda Karlsson
och Linnea Ramstedt for ett fint engagemang och god andai vart arbetdag.

dv IS

Vi, sSmmare, trénare och simforaldrar har stotts och bl6tts i manga timmar av simupplevelser
och utmaningar! Tack alla simféraldrar som stéllt upp fér erabarn och for ossi SSS.

Varterminen 2007 borjade med simtraning under nyarslovet och skridskoakning.

Team-97 hade filmkvall med 6vernattning pa Simmargarden i februari medan vi andra
simtaviade Nussi Orebro. Allaresultat finns pA www.sss.se

Vi smtévlade Minisim i Flen och forsta deltavlingen i Seriesim division 2.

SSS arrangerade SKOLSIM och manga Team-Simmare deltog i poolen och som
caféforsdjare. Vi bowlade, simtranade och akte skridsko under sportlovet.

Team-94 reste till Alvdalen under sportlovet, dar de kombinerade simtraning i 1angbana och
skidakning mellan traningarna. Vi fick aven maojlighet till skidakning i Kldppen en dag.
UDM simmades i Katrineholm. SSS arrangerade KRINGEL SIM och Team-sim deltog.
Team-97 simtévliade i Akersberga. Négra 94:or kvalde in sig till Rosenlund Sprint och négra
reste till Uppsala och simtévlade pa Jons Svanberg.

Ett pasklov med ledighet behGvdes efter en tid av manga tavlingar.

Véarsimiaden Distrikt smmades i Eskilstuna. Mer an hélften av vara simmare kvalade sig
vidare till finalen som simmades négra veckor senare i Kristinehamn. Fina resultat finns att
studera pa Www.sss.se

Simmare och simhoppare stddade Kusens backe med hjap av foréldrar och SSSvill &ven
tacka for ert stod for foreningen som Bingolottoforsdljare ute pa COOP.

| maj holl vi ett hemmalédger pa Simmargarden.

Vi passade pa att leka utomhus och skapa god kamratskap!

Vi tévlade Krillan Medley Cup i Képing och AXA-Cup nér |angbane sasongen startade.
Besok pa Parken Zoo, bollspel och kortlek mellan télten samt solbadande SSS foraldrar!

Ett gang simmare var samtidigt i Linkoping och smtéviade NUSS.

Sommartraningen satte igang med Team-SIMs traditionella Triathlon dar simmarna simmade,
cyklade till M&larbadet och sprang i branta Ragnhildsborgsbacken.

Team-sim avslutade terminen med knytkalas och brannboll tillsammans med foréldrar och
syskon ute pa Eklundsnasbadet.

Vi provade pa Stockholm Summer Games sista dagarnai juni. Vi fick aven tillféle att besoka
Grona Lund gemensant.

| augusti for ett trettiotal simmare till Mariestad pa simlager med Corinne, Roberto och
Angelica. Vi bodde i stugor vid Vanern, smmade i en utomhus 50:a, badade och lekte i
naromradet, gjorde vara egna lagertrojor, spelade minigolf och paddiade kanot i Vanerns
vagor! Ett lyckat lager!

SODERTALJE SIMSALLSKAP - 20 - VERKSAMHETSBERATTEL SE 2007



Vi reste till Norge och simtévlade mot simmarnaifran Struer i Danmark och de norska
simganget ifran Sarpsborg. Vi vann tyvarr inte lagtavlingen.

Vi bjods pa bowling och pizza kvall.

Oscar K, Mathilda D, Sanna S och Alexander K, vara 95:or deltog samma helg i
landskapsmatchen i Karlskoga.

UDM simmades i Nykoping och vi vann &nnu en gang storstilat i manga grenar!

Minisim simmades i Strangnas. SSS vann klubbstriden i &r igen.

Véranyasimmare i Team-98 simmade Violdoppet i Flen. Vi hedrade Bertil Gustafsons minne
genom att tavla Bertils téavling i september.

Seriesim division 2 kval simmades i Eriksdalsbadet och vi lyckades kvala ossini division 1.
Tack ALLA SERIESIMMARE som under aren fort oss vidare till hogsta divisionen!

Vi firade med middag pa kvéllen och bio for de som orkade.

Vi dansade och kladde ut oss pa Simmargarden nér vi holl htstens Maskerad.
Nagra simmare var och skojade med Hoppe pa Hoppe-cup!
Hostsimiaden i Katrineholm blev en succé med 100 simmare som bodde 6ver i skolsalar!

Sum-sim region simmades hemma och vi simmade fantastiskt brai Team-Sim.
Oscar Kock och Alexander Kesenci kvalade in till Riksfinalen som ssmmades i Goteborg i
december. Se resultat pa www.sss.se

KM , Distanscupen och Lucia med pepparkaksgubbar och tomtenissar.
JULKUL och ett skont JULLOV samt jultraning med bland annat 100* 100meter!

Vi i SSSgjordetillssmmans detta innehallsrika ar ihop!
Simning ar livet!

Angelica
TEAM-SM ansvarig
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.'Utbildning

Utbildning Crawl- och M edleyskola/Team-sim

SSS genomforde ledarkick-off i januari och augusti for SSSs simtranare och simhoppstréanare.
SSS tranare holl avslutningsmiddag pa Spiceii juni. Vi tackade av Ulf Olsson och Conny
Andersson fér manga givande & som Crawl- och Medleyskoleansvariga.

Andreas Jonerholm, Thomas Mansson, Anna Jansson, Anders Bladh och Angelica Ncube
deltog pa SSF Tranarkonferensi september.

| november startade 25 simtranare och ssimhoppstranare Teknikskoleinstruktorskurs som
beréknas vara klar i mars-2008

| december valkomnades alla ledare i SSS till en beachvolleybollturnering som tack for gott
ledarskap.

SSS samarbetade med SISU under hela aret.

S
P

Angelica
SSS
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'Crawl- och Medleyskola

Tack allassimmare for hérliga simtag i poolen och alla ni 50 simtranare som instruerat alla
simmare under dret som gatt!

L ena Johansson ansvarade for Valen och Crawlskolegrupper om fredagar och sondagar.
UIf Olsson ansvarade for Crawlskolegrupper om torsdagar och séndagar samt var

Medleyskola Sharks under varen-2007
Conny Andersson ansvarade for Crawlskolegrupper om mandagar samt Medleyskolan
Dolphins under varen-2007.
Anna Jansson tar vid hosten 2007 och ansvar for hela SSS Crawl och Medleyskola.

SSSfdljer Svenska Simférbundets SIMLINJE.

Mandagsgrupperna dops till Delfinen, torsdagsgruppernatill Hajen och sdndagsgruppernatill

Pirayan.

Véren 2007

Minicrawl 71 smmare

Crawlskola 227 smmare

Medleyskola 120 simmare Totalt: 418 glada smmare!
Hosten 2007

Minicrawl 103 smmare

Crawlskola 169 smmare

Medleyskola 111 smmare Totalt: 383 glada smmare!

Skolsim och Tekniksim samt Klubbmasterskap genomfordes under aret.
Tack allafunktiondrer som stéllde upp for alla smtavlande barn!

Angelica
Crawi- och Medleyansvarig
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\N=2/" Eamiljesim, Plask och lek och smskola

Barnen & 8 veckor - 4 &. | Familjesim kan hela familjen delta och utvecklas i vattenvana.
Vi har 6 grupper var och host. Ledare har varit Lena, Ingegerd, Helena och Ina.

Plask och Lek l6rdagar 3 grupper med start 3 ganger per ar. Utveckla barns vattenvana och att
léra sig varamed andra barn i grupp. Ledare har varit Amanda,. Linnea, Elin, Calle och Sofi.

Simskola stegl, steg 2 och steg 3.

Simskola steg 1 brostsimskola, vattenvana, lara sig bréstsim och flyta pa rygg.
Simskola steg 2, fortsatta utveckla brostsim, lara sig rygg och att vara pa djupt vatten.
Simskola steg 3, for vissa barn som langre tid att utvecklas pa djupt vatten.

Ledare har varit Calle, Amanda, Linnea och Sara.

Calle Jansson
Smskoleansvarig.
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'Vuxen och handikapp

dv IS

Vuxensimskola

Flera deltagare under med en sakta 6kning for varje termin. Ett glatt gang tog steget vidare till
nasta steg och fortsatte simma antingen pa egen hand eller i vuxencrawl.

L edare under 2007 var Daniel Eriksson och Elin Oster.

Vuxencrawl

Runt 20 st deltagare pa traningarna varje mandag. Som bade lart sig nya simsétt och dyka. Ett
harligt gang dér ett par av deltagarna tog modet till sig och stéllde upp pa Klubb Masterskapet
i december. Ett mycket fint avslut pa ett roligt 2007. Ledare var Daniel Eriksson och Elin
Oster.

Motionsim

En plats for ala som vill simma motionsim i tévlingsbasséangen kvallstid tillsammans under
trevliga former. Ett skrivet pass och en ledare finns att tillga Ledare under 2007 var Maria
Robertsson och Andreas Jonerholm

Vattengymnastik

En av de jobbigaste men dnda mjuka traningssatten & vattengymnastik. Vill du motioneratill
bra musik och uppmuntrande ledare, & detta ett mycket bra alternativ. Tillsammans jobbar
gruppen efter rérelse och musik for att tréna alla muskler i kroppen samtidigt som den aeroba
kapaciteten Okar. Ledare under 2007 var Marja Koponen.

Handikapp

En verksamhet som véxt sa det knakat! Numera har vi 28 st glada simmare i verksamheten.
Fran att halegat i vilafor bara ett par & sedan har nu verksamheten etablerats ordentligt och
tagit fart. Ryktet har spridits bade i de egna leden och runt pa skolor och i kommunen. En
gladjande tillskott i var satsning pa simidrott for alla. Ledare under aret var Klara Bladh,
Tobias Nordin, Benny Andreasson, Patricia Nikula och Tina Andersson.

Sammanfattning

En bred forening med en malsittning om simidrott for alla har skapats och skall fortsatta att
vardas dér alla kan kanna delaktighet och gemenskap. Vuxen- och handikappverksamheten ar
endel i det och har nu 80 deltagare i de olika verksamheterna varje ar. Malet &r att bli dver
100. Kanske nar vi det redan 2008.

Andreas Jonerhom
Vuxen & Handikapp
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N2 Simhopp

TRANARE

Under aret har foljande verkat som tranare i olika omfattning:
Peter Axtelius

|da Eriksson

Sofia Kuylser

Jonas Nicklasson

Roberto Parada

Fabronia Shabou

Love Swartz

dv IS

TRANARMOTE
Trénarna har tréffats ca en gang per manad for verksamhetsarbete och forthildning.

TRANARRAD
Under véren holl hoppsektionen ocksa ett tranarrad pa regelbunden basis. Infor hostterminen
upplostes detta och agendan flyttades dver till tranarmdtena.

DELTAGARE
Antalet aktiva simhoppare i Sodertélje Simsallskap har uppgétt till ca 100st. Aldersspannet
har varit fran 4 till 22 ar.

GRUPPER
Foljande grupper/nivaer har utgjort verksamheten:

Hoppskola:
Som mest under aret har det varit 8 hoppskolor igang. Lektionerna har pagatt i 60 min. per

tillfalle. Passen har bestatt av sdval land- som vattentraning. De flesta 6vningarna har utforts
fran kanten och 1m svikt. Hoppskoledeltagarna har tavlat i klubbens regi pa Teknikhopp och
KM.

Utvecklingstraning

Under hostterminen genomfordes en period med sk. Utvecklingstraning dér ett urval av
deltagare fran hoppskolorna givits mojlighet att tréna nagra pass extra per vecka under en
kortare tid. Tanken & att dennatyp av tréning skall forbereda hoppare for framtida
tavlingstraning. Denna period utvarderades positivt och etablerades i planeringen for 2008.

Volten (férberedande tavlingstréning):
Hopparnai volten har fatt tavlingsforberedande tréning. Tavlingsdeltagandet har stréackt sig
till Regionsfinal.

Tavling
Elithopparna har legat pa ca 6-8 pass per vecka. Antalet elitaktiva har varit 2 stycken. Dessa
har tévlat USM, JSM, SM och internationellt.
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Traning 1:

Denna grupp har haft traning tva ganger per vecka. | denna grupp har man kunnat delta utan
nagot specifikt fokus patavlingstraning utan mer med syftet att motionera med
simhoppstraning som verktyg. Hopparei Traning 1 har téavlat pa Teknikhoppen och KM.

TAVLING:
Under aret har foreningen haft hoppare med pa foljande tévlingar, nationella saval som
internationella:

Amsterdam Diving Cup

Aquarapid International, Stockholm
Diving Lund, Lund

Gamma Cup, Stockholm

JSM, Karlskoga

Regionsfinal, Vasteras

USM, Jonkoping

O-stadsmatch, Jonképing

Nagra resultat; Tre brons vid Regionsfinalen och ett brons vid USM.

SOMMARHOPP
Under tva veckor i juni genomfordes det traditionella sommarhoppet, ett slags daglager for
saval aktiva simhoppare som nyborjare. Sommarhoppet holl ett 20-tal deltagare per vecka.

LUCIA/KM
Uppvisning fran hoppskoledeltagare och tavlingshoppare samt fran skamthoppsgruppen
Sodertédje Flyers genomférdes i samband med féreningens luciafirande.

KM genomférdes med klasserna Nybdrjarklass och Oppen klass, den sista med ett sk.
handikappsystem. Klubbméstare blev: Johan Loftén, Renate Fjeldal, Victor Wanstrom,
Andrea Niss och Elsa Wadelius. Dessa tar emot pris pa arsmotet under 2008.

ARRANGEMANG:

Under aret har vi enbart arrangerat tévlingar for klubbens egna aktiva. Det har varit
Teknikhopp, Sponsorhopp och KM. Teknikhoppen sponsrades av Intersport, Sydpoolen, HSB
och NEH.

HOPPKOMMITTEN
Sodertélje Simséllskap har haft en ledamot med i svenska Hoppkommittén (kommitté i
Svenska Simférbundet).

HANDSLAGET
Handslagets Ar 4 dutférdes under véren dér hoppsektionen genomférde skolforlagd idrott,
och trampolin- och simhoppstraning i Sydpoolen for flickor fran Oxbacksskolan.

IDROTTSLYFTET

| samband med regeringsskiftet bytte Handslaget namn till Idrottslyftet. Under hosten
skickade hoppsektionen in en ansdkan till Simférbundet om medel till minisviktar. Ansdkan
beviljades och i december kunde 2st minisviktar tasi bruk i verksamheten. Ink6pet av bada
minisviktarna finansierades till fullo av Idrottslyftsanslaget.
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UTBILDNING
En intern simhoppstranarutbildning som paborjades hosten 2006 slutfordes under borjan av
2007.

En tranare deltog vid den nordiska trénarclinicen i simhopp i Helsingfors den 21-23
september. Under clinicen hdlls bland annat en férelasning av Evgeniya Raspopovai amnet
att fostra simhoppare till toppniva, och passningsteknik paland och vid vattnet med Jury
Putygin

Tre trénare gick under hésten baskurs i gymnastik for Svenska Gymnastikférbundet. Kursen
genomfordes pa tre heldagar.

Under hosten holls ett utbildningspass under ledning av Hedvig Ekblom, Polisens I F, for hela
tranarteamet i &mnet passningsteknik.

Tva ledare genomgick baskurs i simhopp under hosten, om tva heldagar i V axjo.

| februari 2007 inleddes en utbildning inom svensk simhoppning som heter Vidsynt
Ledarskap - Idrott med mervarde. Tvatranare fran hoppsektionen i SSS blev uttagna och har
deltagit vid fyra utbildningshelger under aret. De tva sista helgerna genomférs under 2008.
Syftet med utbildningen &r att utveckla trénarnas coachningsférmaga, genom férdjupning i
olikateman. Nils-Egil Rosenberg & processledare for utbildningen.

ARETSHOPPARE
Tranarna har utsett Ida Eriksson och Vinko Paradzik till arets hoppare avseende 2007, for
deras tavlingsinsatser.

SSS| SORMLAND
SSS var &ven under 2007 den enda féreningen med simhopp i verksamheten.

SSS| SVERIGE
| poéngligan avseende SM-poang placerade sig Sodertélje SS pa 8: e plats med 73 poang.

Peter Axtelius
Smhopp
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'Simmargérden
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Pa Simmargarden bedrivs omsorgsverksamhet for ungdomar mellan 12-21 & med lindrig och
mattlig utvecklingsstorning.

Ungdomarna tillhtrde personkretsen enligt LSS (lagen om stdd och servicettill vissa
funktionshindrade).

Under aret hade 25 ungdomar plats pa Simmargarden.

Ungdomarnagick i nio olika sarskolor/séargymnasium i Sodertélje och i den nérliggande
kommunen Salem.

Personalgruppen bestod av fem (5) kvinnor och fyra (4) mén pa vt och fyra (4) kvinnor och
fyra (4) méan under ht.

Schemat anpassades efter ungdomarnas och verksamhetens behov vilket innebar att det fanns
personal till kl.18.00 varje dag.

Personalgruppen hade planering, handledning individuellt och i grupp en (1) gang/vecka.
Personalen arbetade ca: tva ganger/manad pa kvallstid.

Verksamhetens innehall planerades efter individuella malséttningsplaner (motoriskt, socialt
och intellektuellt).

Vi arbetade med kort- och langsiktiga mal i verksamheten.

Pedagogiken tydliggjorde vi genom att anvénda oss av pictogrambilder, aktivitetdistor, foton
och olika scheman.

Metoderna som vi anvande oss av skapade struktur och trygghet i verksamheten, 6kade
ungdomarnas galvkéansa, galvfortroende och tranade dem till att bli galvstandigare for att
senare i livet kunna fa ett innehallsrikare vuxenliv.

Med hjalp av vér profil IDROTT, FRILUFTSLIV och FRISKVARD fick ungdomarna en
mojlighet att prova paolikaidrotter och friluftsiv under variationsrika och lekfulla former.
De har ocksa fétt lara sig om friskvardens betydelse for att kunna leva sunt och ma bra.

| verksamheten ingick " aktivitetsdagar”, individuella traningsprogram, kvéllsaktiviteter, lager
och samarbete med dvriga tillsynsverksamheter i Sodertalje kommun.

Under dret hade vi tva aktivitetsdagar /vecka (mandagar och torsdagar) férutom vid loven.

Pa mandagarna var gruppen var indelad i tre gruppen.

| den forsta gruppen ingick tre killar och en personal. De trénade pa Nautilusgymet i
Sydpoolen.

| den andra gruppen ingick fem tjgjer och en personal som tranade spinning i Sydpoolen.
Den sista gruppen var i olika lokaler och miljoer i Sodertélje eller i ndrmiljon runt
Simmargarden. Gruppen bestod av 16 ungdomar och fyra personal. En ungdom var alltid
ledig pa mandagarna eftersom han slutade sent i skolan.

For den "stora” gruppen hade vi féljande aktiviteter pA mandagar na:

Julgransplundring, samarbetsdvningar i grupp, Nautilus och spinning i Sydpoolen i mindre
grupper, Arabisk dans, musikfragesport, lager- genomgang infor vinter lagret, massage i
grupp, utvardering av lagren, samtal om hygien, reflexdvningar, musiklektion med test av
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musikinstrumenten, simhopp, traditionelle lekar, ridning i H6I6, paskpyssal, atertraff med de
ungdomar som slutade forra aret, stafetter, bodypump, blomplantering, vi besokte
aventyrsbanorna pa Grondal (Scanias friskvardsanlaggning), gick hélsans stig vid Sydpoolen,
vattenlekar ute patomten, branddvning, handelsestig, hinderbana, " vett och etikett”, visitkort,
drama, step-up, vattengympa, julpyssel, och grét eftermiddag med julklappsutdelning,

Under idrottspasset pa onsdagar (varter minen) och torsdagar (hostter minen) genomfordes
ombyte, samling och uppvarmning innan det var dags for de olika aktiviteterna:

Passen innehdll vinterlekar (ute), stationsgymnastik med balanstraning, styrkegymnastik,
hinderbana, rockringsgympa, schlagergympa, olika lekar, ute idrott (stavgang, jogging),
brannboll (inne och ute), stationsgymnastik med den egna kroppen, stationsgymnastik med
olika bollar som stérkte ungdomarnas motorik, balans, koordination och kondition. Efter
"passet” stretchade vi innan det var dags fér avslappning och dusch.

Ovriga aktiviteter:

Under dret hade vi sex (6) brandovningar.

Under aret har personal fran HAB-centret kommit och haft samtal med sju-atta ungdomar i
grupp. De har tagit upp olika teman under aret.

Efter sommaren hade vi avdutningskalas med collage och present for de ungdomar som
slutade pa Simmargarden.

Under dret hade vi ett antal "trédgardsdagar” davi stadade, klippte gras, krattade [6v och
gjorde fint runt Simmargarden.

Pa november lovet hade vi 6vernattning pa Simmargarden.

Palov- och studiedagar besokte vi:

Beachvolleyhallen, Syroyo Tv, Lida friluftsomrade, Axa sportcenter, Torekallberget,
Dalparkens lekpark, Luna biblioteket, Siohistoriska -, Polis-, Idrotts-, Serie-, Marcus
Wallenbergs-, Ostasiatiska museet, Naturskolan i Lina, IFK-stugan i Tveta, Kulturhuset i
Jarna, Tippen i Tveta, Badparken, Eklundsnés bad, Saltd, guidad tur i riksdagen, H6I6
ridskola, Foucaultsgymnasiet lokaler, minigolfbanan vid kanalen,Akersstyckebruk och
skottvangs gruva, Taxinge slott, vattenlagret i Strangnéas, Stensunds folkhtgskola, Gillberga,
IKEA, Genetaféltet, Sodertdlje katthem, Hagelbyparken, Oaxen, Tullgarns slott,
Jarndldersbyn i Botkyrka, Sagostigen i Trosa, Domkyrkan i Strangnas, Déckhuset i Nykvarn,
Nautilusgymet i Sydpoolen, Bagskytte, Tom tits, Cosmonova och Manskensrinken.

Pavaraindividuella tr aningspr ogram som varje ungdom hade tva-fem ganger i veckan
anpassades programmen efter ungdomarnas forutsdttningar och behov. Vi arbetade med
fysisk- och social traning i programmen och varje program hade ett syfte och ett delmal for
terminen.

Pa de fysiska passen trénade ungdomarna sin motorik, kondition, koordination och balansii
tréningslokalen, Nautilusi Sydpoolen, lekhallen eller i utemiljon.
| de fysiska programmen ingick ocksa att |ara sig att skéta sin personliga hygien.

| "sinnesrummet”, pa taktil stimuleringen (beréringsmassage), i massagefatoljen, pa pilates,
focusrorelser ochi reflexévningar fick ungdomarna tréna pa att lara sig att kanna efter hur
vissa 6vningar kandes i kroppen. De fick ocksa lara sig att Slappna av for att fa en 6kad
kroppskénnedom.

Pa de sociala tréaningsprogrammen 6vade ungdomarna pa att ha samhéllstraning. De &kte buss
eller gick till olika lokaler och miljoer i Sodertaje kommun.

SODERTALJE SIMSALLSKAP - 30 - VERKSAMHETSBERATTEL SE 2007



For att stérka galvfortroendet och salvstandigheten fick ungdomarna prova pa att skéta en del
"vardagssysslor” som att ga och handla, laga mat, diska, tvétta m.m.

Pa de individuella traningsprogrammen fick de ocksa lara sig att packa sin egna vaskatill
idrotten, anvanda en kalender for att fa mer struktur i sin vardag och spela olika sallskapsspel.

Nér vi hade kvallsaktiviteter besokte vi olika verksamheter for att ungdomarna skulle fa
k&nnedom och ta del av fritidsutbudet i Sodertélje kommun.

Under aret fick ungdomarna ga pa bio, vara pa onsdagscafét-, fredagsdansen- och disco pa
Allaktivitetshuset, basket i Taljehallen, fotboll pa Sodertaljes nya fotbollsarena, ishockey i
Axa sportcenter och discobowling i Bollhallen

Under dret hade vi tva (2) tre dagar s lager. Bada lagren tillbringades pa Sora friluftsgard
utanfor Nykoping. Lager 1 bestkte bl.a. Bullersta ridhus utanfor Nykoping, Boda Borg i
Oxelosund, akte spark, hade vinterlekar och badade bastu pa Sora, lager tva bestkte
Melodifestivalen ”andra chansen”, Nykopingshus , en modellteater och en inspelningsstudio
for att spelain en skiva. Lagren var betydelsefulla for verksamheten, gruppkanslan starktes
och ungdomarna larde sig ocksa att visa hansyn, ta ansvar och bli sjalvstandigare under
l&gervistelsen.

Foraldrakvallarna var till antalet tre under aret.

Vi hade ett foraldraméte dar vi bjod in Lars-Erik Berg fran ” Allasinnen”. Lars-Erik beréttade
om vad olika reflexer som finns kvar i kroppen kan astadkomma for svarigheter och hur man
kan arbeta for att trdna bort dem.

Forddrarna fick ocksa under kvéllen information och ett kompendium 6ver Simmargardens
sommarverksamhet v.24 —v.35.

Under aret hade vi en grill- och en julfika kvall tillsammans med ungdomarna och deras
forddrar.

Samar betet med Ovrigatillsynsverksamheter :

En gang varannan manad tréffades tillsynsformernai Sodertélje kommun pa ett mote
(tillsynstraff) for att utveckla samarbetet mellan verksamheterna.

Under aret tréffades vi ocksa pa pasklovet och sommarlovet. Pa pasklovet gick vi en
promenad till IFK-stugan i Tveta, vi grillade korv och lekte lekar tillsammans.

Under en vecka pa sommarlovet hade vi ” sommarverksamhet” héar pa Simmargarden. Vi bjod
in 6vrigatillsynsformer att medverka och det blev en rolig vecka med en mangd aktiviteter.
Bl.a. hade vi midsommarfirande, boule- och kubb tavling, gick till EKlundsnéas badet for att
fiska och bada och sprang eller gick varat egna” sommarlopp” dar alla fick medal;.

Ovrigt i verksamheten:

Pavt hade vi ett uppféljningssamtal med foraldrarna, LSS-handléggarna och
verksamhetsansvariga fran Salem och Botkyrka kommunen.

Pa ht hade vi ett uppfoljningssamtal tillsammans med foraldrarna. | vissa familjer deltog aven
ungdomarna pa motet.

Nagra av L SS-handldggarna i Sodertélje kommun besdkte ungdomarna under deras
individuella program.

Vi dokumenterade verksamheten pa Simmargarden.

Vi gjorde en individuell kartlaggning/beskrivning pa varje ungdom.

Vi hade intern handledning bade i grupp och individuellt av specialpedagog.

Vi hade tva planeringsdagar (en pa vt och en pa ht) da Simmargéarden var sténgd.
Vi deltog pa Sodertdjeskolornas friluftsdag i Eklundsnés.

Vi hade lararsamtal med l&rarna fran de olika skolorna.
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Vi hade tillsynstréffar med 6vriga sarfritids i Sodertalje kommun.

Vi samarbetade med HAB-centrets arbetsterapeut, §ukgymnast, psykolog, logoped och
kurator.

Vi var paforthildning, studiebesok, kvallsforelasningar och seminariunm/konferenser.

Vi hade véar egna forelasning " Barn med dolda handikapp” for féreningar i Sodertélje
kommun.

Tillsammans med foreningen vi var med pa olika informationsdagar t.ex. " Piggeloppet i
Sydpoolen, ” Telgedagen” och " féreningsdagen”.

Vi hade anstéllningsintervju med ny personal.

Vi hade olika traffar med SSS-personal for att stdrka gemenskapen i personalgruppen dér vi
bl.a. besokte beachvolleyhallen, ishockey i Axa sportcenter, sommarlunch, samt friskvard
Pilates och Poweryoga pa friskvardstimmen.

Vi var paforaddramote i Salems kommun och informerade om var verksamhet.

Vi arbetade med projektet Simmargarden 2 (startaen ny avd. for 7 — 12 aringar)

Vi tog emot en elev fran Hagabergs folkhogskola.

Vi hade samarbete med SISU.

Arbetsledaren hade medarbetarsamtal med personalen.

Arbetsedaren deltog i 6 styrelsemoten och ett (1) arsmote med SSS.

Arbetsledaren hade samtal med tillstandsinspektoren i Sodertédlje kommun ang. var
verksamhet.

SSS anvande lokalernartill olika mdten, utbildningar for styrelsen, foraldraférenings-, olika
kommitté-, forddra-, och funktiondrsméten, dvernattningar och discon for sim grupperna.

Kjell Sahlberg
Smmargarden
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SODERTALJE SIMSALLSKAP

FORVALTNINGSBERATTELSE FOR VERKSAMHETSARET 2007

Vi har aterigen tvingats redovisa ett negativt resultat. Arets forlust uppgér till drygt 22
KSEK, och vi hade budgeterat ett positivt resultat pa knppt 200K SEK .

Detta beror frimst pa att vi under aret haft firre medlemmar i verksamheten relativt den
budgeterade. Wi har under hésten forskat en del 1 orsakerna och tror oss se ett direkt
samband med olika barnkullar under olika ar. Resultatet kunde blivit dnnu simre om nte
dvriga intikter dkat, en positiv lagerféréndring, samt att vi har en bra kostnadskontroll. Vi
jobbar med att dra in fler medlemmar under 2008 pa ett aktivt sétt i form av annonser och
uppsikande verksamhet. Fritidsdelen gir som vanligt med vinst. Simmargarden 2 blev inte
av da viinte ser att vi kan driva en kvalitetsmassipt bra verksamhet for den peng kommunen
crbjuder.

Det dr trakigt att alltid tjata, men vi nyttjar inte var storlek. Vi maste under dret i 1ging
olika aktiviteter som ger ett tillskott 1 form av vtterligare intikter. For aret har vi budgeterat
att resursgruppen skall bidra med 100 KSEK, lotterier som ger minst 50 KSEK, planering av
nva grupper pa vuxensidan och barnverksamheten liksom foretagssim {orvintas ocksa ge
resultat. Vi héjer ocksa terminsavgifterna med den procent som lénerna har dkat med.

Tittar vi nu pa resultatet {dr 200 kan vi1 konstatera:

art intikterna har okat till drygt 10 MSEK. De flesta intdktskéllor & pa motsvarande niva
som [Brra dret, vilket innebiér att vi fortfarande har alldeles fiir laga intikter 1 form av egna
aktiviteter.

art medlemmarnas olika avgilter svarar thr 58% (forra aret 61%) av de totala intdkterna
exklusive bidrag avseende Iritids och andra jdmforelsestérande poster

att léner och sociala avgifter utgdr 61,5% av de totala kostnaderna medan motsvarande
siffra foregadende ar var 63,1%. De administrativa kostnaderna uppegar till 2.6% och
lokalkosinaderna exklusive bassinghyra till 3,6% av de totala kostnaderna.

att simverksamhetens andel av de totala kostnaderna uppgar till 29% (24%), varav liger

och tivlingar har dragit 14% (15%) av de totala kostnaderna. vilket beror pa den atstramning
som varit under aret.
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Kassa

Bank

Bank

Fordringar
Interimsfordringar
Varulager
Inventarier
Bussarna
Aktier/Andelar

SODERTALJE SIMSALLSKAP

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Leverantarsskulder
Reklamskatt
Arbelsgivaravgifter
Personalens skatter
Ovriga skulder
Bertils Minne
Sim/08/Torége-fond
Fritids periodicerngsfond
Semesterskuld
Simmarkonton
Interimsskulder

Ingdende cget kapital

Reparationsfond
Arets nettoresultat

Sodertilje i februari 2008

-

- R
AP

S

2008-02-26

frkﬁiiiﬁ’?F; "
Lar/s/ o}raﬁfssun
&

2007-12-31
57801
10322

22379 90502

579116

162077

617620

114323

0

151

1563789
-960
127675
142220
315560
63642
77029
100000
537613
62471

82396 1027646
558485

-22342 536143

1563789

e

2006-12-31
17264
638270

18177 673711

290070

100862

339016

87880

0

151

1691690
3680
105140
174449
413299
0]
74969
100000
37613
85721

118334 1133205
336609

201876 558485

1691690
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RESULTATRAKNING
INTAKTER
Medlemmarnas avgifter
Medlemsavgifier
Terminsavgifter
Lageraveifter
Tavlingavgilter
Kommunala bidrag
Grundbidrag
Verksamhetsbidrag
Funktionéirsbidrag
Altivitetsbidrag
Uthildningsbidrag
Handikappbidrag
Hyresbidrag
Fritidsverksamheten
Statliga bidrag
Aktivitetshidrag
AMS-bidrag
Owriga intikter
Sponsoring
Bingo & Bingolotto
Eena arrangemang
Sponsorsimmet
Lotterier, shop mm
Ovrigt

KOSTNADER

Lager, tivlingar
Mat & logi
Resor
Startavgifter
Owrigt

Utbildning
Triningsbidrag

Buss och bilar
Klubbdriikter
Bassinghyra

Materiel

Ovrigt simverksamheten

2008-02-26

SODERTALJE SIMSALLSKAP

224810
2709249
395355
370605

3000

0
150000
147714
0

20000
25000
3835972

406483
0

733151
295104
241180

29554
271576
334376

720707
318934
310040

57266

85879
]
208888
49858
272280
182993
208592

2007

3700019

4178686

406483

1905001
10150189

1406947

1008890

272379
2B20815
360125
263880

3000

0
150000
184656
6495
10000
25000
3631504

382884
0

696641
301143
164572
0
17572
458449

698609
330635
359186

33213

73744
13500
203778
45019
235176
108862
159355
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2006

3717198

4010655

382884

1638377

9749114

1441643

843434



SODERTALJE SIMSALLSKAP

forts kostnader 2006
Léner 4675342 4421065
Sociala kostnader 1630418 6305760 1569736 5990801
Lokalhyra 136603 118661
Trivselaktiviteter 64435 57824
Administration 263942 272823
Ovrigt 423443 120087
Fritidsverksamheten 642453 1530878 637734 1207129
10252475 9483007
RORELSERESULTAT -62286 266107
Rintenetto 11358 6208
Virdeminskning -30018 -64890
Lagerfariindring 78604 -5549
NETTORESULTAT -22342 201876
2008-02-26
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REVISIONSBERATTELSE

Thll foremngsstéimman 1 Sadertilje Simséllskap
815600-2001

Vi har granskat redovisningen och bokfaringen samt styrelsens forvaltning i Sodertilje
Simsillskap for 4r 2007, Det dr styrelsen som har ansvaret for rikenskapshandlingarna och
forvaltningen. Vart ansvar ir att uttala oss om redovisningen och férvaltning pa grundval av
VAT revision.

Revisionen har utférts i enlighet med god revisionssed 1 Sverige. Det innebiir att vi planerat
och genomfort revisionen {or att i imlig grad forsdkra oss om att redovisningen inte
innehaller viisentliga fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp
och annan information i rdkenskapshandlingarna. Vi anser att var revision ger oss rimlig
grund for vira uttalanden nedan.

Redovisningen ger en rattvisande bild av foreningens resultat och stéllning .
Stvrelsen och den verkstillande ledningens ekonomiska uppftiljning och styming av

verksamheten svnes mycket god.

Sodertélje 2008-03-03

| , \-/'\ 9_ A '/f' i “

£ v e T l\.\_q__ —--. - - _‘:_. \\\ " \‘--_ R N
Lilian Hjortsmarker Pekka Heikkinen
Revisor Revisor

y
e

Alf Eriksson
Revisorsuppleant
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Budget 2008

Intdkter
Medlemsavg
Tarminsavy
Tavlingsawvg
Aktivitetsbidrag
Kommunala bidrag
Sponsring

Bingo lottarier mm
Egna arr shop mm
Fritids mm

Owngt

Summa intdkter

Kostnader

L&ner
Bassanghyra
startavg

Mat o logi
Resar

Lager
Materiel
Litbildning
Trivsel
Administration
Lokaler
Bussarna
Avskrivining
Fritids

Ovrige

Summa kostnader

Resultat

350000
3180800
3894650
S68220
187000
BAAC00
50000
290000
850000
117000
9932670

355745
306683
400750
FRATES
173425

55000
173800
174150

5100
432000
130000
150000
140000
550000

RO000

9821508

111162
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Klubbmastare a&r 2007

Herrar
50 m frisim

Klass Namn
Masters John Miranda
170 & Eemil Heikkinen
16 Simon Nilsson
15 Simon Enerstrand
14 Erik Emanuelsson
13 Jonatan Malmlof
12 Jonathan Demner
11 Niklas Arskog
10 Axel Ydenius
90y Fredric Svard
100 m fjaril
Klass Namn
Masters Daniel Thomasson
170 & Eufrat Temiz
16 André Lopez
15 Conny Svard
14 Emanuel Eriksson
13 André Gradin
12 -==
11 -==
10 Axel Ydenius
90y ==
100 m rygg
Klass Namn
Masters Veikko Mattola
170 & Eufrat Temiz
16 Simon Nilsson
15 Simon Enerstrand
14 -==
13 André Gradin
12 Jonathan Demner
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Fodd

1965

1989

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

Fodd

1982

1987

1991

1992

1993

1994

1997

Fodd

1956

1987

1991

1992

1994

1995

Damer
50 m frisim

Klass Namn
Masters Ina Altamirano
17 o0 & Linnéa Tossavainen
16 My Wigholm
15 Linn Vuorenmaa
14 Isabel Mattsson-Coll
13 Josefin Agnekrans
12 Sanna Salla
11 Rebecca Walldén
10 Sandra Mattsson-Coll
90y Alexandra Engsoo
100 m fjaril
Klass Namn
Masters Anna-Carin Nordin
1704 Elin Oster
16 Josefine Lindgren
15 Linn Vuorenmaa
14 Moa Strannerud
13 Karin Nilsson
12 Fanny Akerstrom
11 Linn Olanders
10 Sandra Mattsson-Coll
9oy -==
100 m rygg
Klass Namn
Masters Anna-Carin Nordin
170 a Melina Baresso
16 My Wigholm
15 Linn Vuorenmaa
14 Moa Strannerud
13 Josefin Agnekrans
12 Sanna Salla

Fodd

1968

1981

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

Fodd

1970

1987

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

Fodd

1970

1990

1991

1992

1993

1994

1995



11  Sebastian Enerstrand

10 Alexander Lind
90y ==
100 m brést
Klass Namn
Masters Ronny Oltner
170 & Eemil Heikkinen
16 Philip Bostrom
15 Simon Enerstrand
14 Emanuel Eriksson
13 Jonatan Malmlof
12 Arvid Norstrém
11 Daniel Soume
10 Axel Ydenius
90y Ludwig Hareskog
200 m frisim
Klass Namn
Masters Ronny Oltner
170 & Eemil Heikkinen
16 Simon Nilsson
15 Simon Enerstrand
14 -—
13 Fredrik Dehlin
12 Jonathan Demner
11 Niklas Arskog
10 Axel Ydenius
90y —
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1996

1997

Fodd

1956

1989

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

Fodd

1956

1989

1991

1992

1994

1995

1996

1997

11
10

90y

Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y

Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y

Isa Kolmback
Alida Ramdén
Linn Léfholm
100 m brést

Namn

My Wigholm
Rebecca Larsson
Pauline Lindgren
Jennie Sveronius

Emma Bogered
Isa Kolmbéck
Sandra Mattsson-Coll
Sara Emmesjo
200 m frisim
Namn

Anna-Carin Nordin

Mikaela lllanes
Rebecca Larsson
Isabel Mattsson-Coll
Josefin Agnekrans
Sara Huslid
Linn Olanders
Sandra Mattsson-Coll

Alexandra Engsoo

1996

1997

1998

Fodd

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

Fodd

1970

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998



Klubbmastare Simhopp ar 2007

Pojkar dppen klass

Svikthopp
Namn Fodd
Johan Loftén 1992

Pojkar fodda 97 och senare
Svikthopp 1 m

Victor Wanstrom 1998

Pojkar fodda 96 och tidigare
Svikthopp 1 m
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Flickor oppen Klass

Svikthopp
Namn Fodd
Renate Fjeldal 1994

Flickor fédda 97 och senare
Svikthopp 1 m

Andrea Niss 1998
Flickor fodda 96 och tidigare
Svikthopp 1 m

Elsa Wadelius 1995



Klubbrekord simning 2007

Damer 25-meter Senior

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdstsim
100m brodstsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Linnea Tossavainen
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Magdalena Schultz
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Magdalena Schultz
Sodertalje SS

Sodertalje SS

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1978

1978

1978

1971

1971

1971

1984

1984

1981

1980

1980

1976

1978

1978

1978

1984

1984

1976

Tid

24.61

53.01

1:57.56

4:18.70

8:41.58

18:32.43

1:42.29

3:43.76

8:21.13

31.67

1:08.93

2:32.49

29.52

1:03.53

2:14.66

26.42

57.73

2:08.17

1:01.16

2:14.79

4:52.44

1:54.76

4:12.39

Datum

010113

011215

020209

890307

880206

851108

020317

020314

940303

061123

061126

991205

971205

971204

940306

991210

991211

981215

061125

031121

940306

020316

020315

Tavlingsort
Imperia
Antwerpen
Helsingborg
Helsingborg
Lund
Strangnas
Goteborg
Goteborg
Sundsvall
Uppsala
Uppsala
Lund
Kristinehamn
Kristinehamn
Sundsvall
Lissabon
Lissabon
Sheffield
Uppsala
Goteborg
Sundsvall
Goteborg

Goteborg
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Damer 25-meter Junior 18 oy

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Linnea Tossavainen
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Magdalena Schultz
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Sofi Nygren
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Magdalena Schultz
Sodertalje SS

Sodertalje SS

Fodd

1984

1984

1971

1971

1971

1971

1984

1984

1981

1980

1980

1976

1984

1984

1980

1984

1984

1976

Tid

25.95

56.53

2:04.56

4:18.70

8:41.58

18:32.43

1:46.05

3:55.33

8:45.14

32.55

1:10.99

2:32.49

29.52

1:03.53

2:14.66

28.48

1:02.40

2:22.22

1:01.82

2:17.15

4:52.44

1:58.90

4:27.98

Datum

021122

020313

880207

890307

880207

851108

991202

991202

991102

020314

011129

991202

971205

971204

940306

020201

021128

870522

011129

020924

940306

981200

931206

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Tavlingsort
Goteborg
Goteborg
Lund

Malmo

Lund
Strangnas
Lund

Lund
Katrineholm
Goteborg
Umea

Lund
Kristinehamn
Kristinehamn

Sundsvall

Upplands-Vasby

Malmo
Sodertélje
Umea
Malmo
Sundsvall
Uddevalla

Harnoésand
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Damer 25-meter 15-16

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare
Linnea Tossavainen
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Linnéa Tossavainen
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson

Lisa Nilsson

Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Anna-Karin Rantzow
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Linnea Tossavainen
Hanna Eriksson

Sofi Nygren

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1981

1971

1971

1971

1971

1981

1984

1984

1984

1980

1980

1980

1976

1971

1971

1981

1984

1971

Tid

26.63

57.20

2:04.84

4:19.62

8:54.50

18:57.11

33.68

1:11.75

2:33.88

30.11

1:04.86

2:21.52

29.04

1:03.92

2:22.22

1:05.82

2:19.20

4:59.22

Datum

971204

870410

870410

871107

870410

970201

001125

000125

001130

961121

961121

951202

911130

870410

870522

971204

001125

870502

Tavlingsort
Kristinehamn
Linkdping
Linkdping
Malmo
Linkdping
Strangnas
Goteborg
Goteborg
Haninge
Helsingborg
Helsingborg
Kristianstad
Lund
Linkdping
Sodertélje
Kristinehamn
Goteborg

Sodertélje
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Damer 25-meter 13-14

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Linnea Tossavainen
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Marianne Lionell
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Hanna Eriksson
Linnea Tossavainen

Sofi Nygren

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1971

1971

1971

1971

1971

1971

1984

1984

1981

1980

1980

1980

1983

1971

1971

1984

1981

1971

Tid

27.69

59.90

2:10.95

4:30.00

9:18.98

18:32.43

34.15

1:13.50

2:41.71

31.90

1:09.44

2:27.22

30.29

1:06.39

2:28.42

1:09.07

2:27.03

5:18.43

Datum

851215

850921

851020

851109

850505

851108

981128

981128

951014

940608

940608

941015

971115

850908

851108

981116

951202

850427

Tavlingsort
Sodertélje
Kumla
Sarpsborg
Malmo
Sodertélje
Strangnas
Malmo
Malmo
Sodertélje
Sodertélje
Sodertélje
Katrineholm
Sodertélje
Sodertélje
Strangnas
Sodertélje
Kristianstad

Sodertélje
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Damer 50-meter Senior

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare

Linda Olofsson
Johanna Sj6berg
Johanna Sjéberg
Johanna Sj6berg
Sofi Nygren

Sofi Nygren
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Sodertélje SS
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Charlotte Humling
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Magdalena Schultz
Johanna Sjoberg
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Hanna Eriksson
Magdalena Schultz
Sodertalje SS

Sodertalje SS

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1972

1978

1978

1978

1971

1971

1984

1984

1972

1980

1980

1976

1978

1978

1978

1984

1976

Tid

25.63

54.21

2:01.33

4:20.09

9:04.64

18:06.83

1:46.95

3:51.19

8:33.79

32.25

1:11.22

2:36.14

30.69

1:05.99

2:20.97

26.93

58.93

2:14.01

2:19.95

4:59.41

1:59.88

4:21.65

Datum

960725

020221

020703

970713

880415

860426

950723

020704

950719

070725

070725

930701

971128

971128

950722

990727

990701

971011

040714

950722

960627

010701

Tavlingsort
Atlanta
Berlin
Landskrona
Norrkoping
Orebro
Falkenberg
Landskrona
Landskrona
Landskrona
Halmstad
Halmstad
Landskrona
Orebro
Orebro
Landskrona
Istanbul
Halmstad
Brisbane
Stockholm
Landskrona
Uppsala

Sundsvall
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Herrar 25-meter Senior

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
John Miranda
John Miranda
Marcus Lundstedt
Jonas Lundstrom
Jonas Lundstrom
Jonas Lundstrom
Sodertélje SS
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Patric Robertsson
Patric Robertsson
Peter Haraldsson
John Miranda
Kristoffer Sjostedt
Kristoffer Sjostedt
Jonas Akesson
Jonas Akesson
Patric Robertsson
Peter Haraldsson
Peter Haraldsson
Peter Haraldsson
Sodertalje SS

Sodertalje SS

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1965

1965

1974

1974

1974

1974

1972

1972

1971

1965

1981

1981

1971

1971

1972

1971

1971

1971

Tid

21.99

48.57

1:50.25

3:50.25

7:58.43

15:09.79

1:30.08

3:20.31

7:30.09

28.25

1:02.66

2:19.27

26.78

57.84

2:01.57

24.03

54.60

2:04.08

56.40

2:03.42

4:27.24

1:41.66

3:42.67

Datum

990314

000302

921213

950127

960130

950128

990314

000302

850201

970329

940305

921212

990311

041205

031207

030313

931119

981127

931211

940304

940306

940303

931120

Tavlingsort
Sodertélje
Stockholm
Norrkoping
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Sodertélje
Stockholm
Sundsvall
Vasteras
Sundsvall
Norrkoping
Sodertélje
Séte
Frankrike
Stockholm
Linkdping
Norrkoping
Helsingborg
Sundsvall
Sundsvall
Sundsvall

Linkdping
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Herrar 25-meter Junior 18 oy

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
Patric Robertsson
Anders Bladh
Marcus Lundstedt
Jonas Lundstréom
Jonas Lundstréom
Jonas Lundstréom
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Andreas Nyhrén
Andreas Nyhrén
Nicklas Bohman
Daniel Lonnberg
Daniel Lonnberg
Daniel Lonnberg
Stefan Pinter
Stefan Pinter
Jonas Hallgren
Marcus Lundstedt
Anders Bladh
Peter Haraldsson
Sodertalje SS

Sodertalje SS

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1971

1966

1974

1974

1974

1974

1978

1978

1973

1972

1972

1972

1978

1978

1964

1974

1966

1971

Tid

23.32

50.12

1:50.25

3:51.28

8:00.14

15:18.28

1:35.84

3:31.07

7:42.49

29.60

1:05.51

2:22.67

27.40

58.29

2:05.27

25.83

57.11

2:06.05

58.63

2:05.56

4:29.20

1:45.78

3:53.10

Datum

950318

831202

921212

931119

931119

921212

961124

961122

880207

961121

970327

910101

920126

890203

890203

961121

961123

811129

921107

831202

891202

961123

961123

Tavlingsort
Sodertélje
Malmo
Norrkoping
Linkdping
Linkdping
Norrkoping
Helsingborg
Helsingborg
Lund
Helsingborg
Vasteras
Sodertélje
Hogdalen
Norrkoping
Norrkoping
Helsingborg
Helsingborg
Helsingborg
Sodertélje
Malmo
Norrkoping
Helsingborg

Helsingborg
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Herrar 25-meter 15-16

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdstsim
100m brdstsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare

Marcus Lundstedt
Anders Bladh
Marcus Lundstedt
Marcus Lundstedt
Stefan Arvin
Patrik Lindelof
Johan Aberg
Fredrik Henloév
Nicklas Bohman
Marcus Lundstedt
Kristoffer Sjostedt
Kristoffer Sjostedt
Stefan Pinter
Hakan Leijon
Stefan Pinter
Petter Siira
Anders Bladh

Nicklas Bohman

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1974

1966

1974

1974

1970

1978

1978

1986

1973

1974

1981

1981

1978

1977

1978

1982

1966

1973

Tid

24.21

52.21

1:53.32

4:01.33

8:38.51

17:09.56

30.77

1:06.89

2:26.65

28.04

1:00.40

2:08.27

26.71

1:00.10

2:11.04

1:03.67

2:09.84

4:37.79

Datum

901201

820101

901216

901022

860420

940312

941203

021123

881016

901201

971209

971204

941203

921010

941203

981115

821209

890203

Tavlingsort
Katrineholm
Sodertélje
Umea

Malmo

Falun

Orebro
Sodertélje
Stockholm
Gavle
Katrineholm
Kristinehamn
Kristinehamn
Sodertélje
Oxelésund
Sodertélje
Motala
Vasteras

Norrkoping
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Herrar 25-meter 13-14

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare
Patrik Lindelof
Marcus Lundstedt
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Fredrik Henloév
Nicklas Bohman
Nicklas Bohman
Christian Karlsson
Gregor Oster
Kristoffer Sjostedt
Erik Emanuelsson
Stefan Pinter
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Nicklas Bohman

Eemil Heikkinen

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1978

1974

1989

1989

1989

1989

1986

1973

1973

1993

1990

1981

1993

1978

1989

1989

1973

1989

Tid

25.53

57.20

2:04.25

4:18.16

9:01.84

17:12.75

32.85

1:09.65

2:32.79

30.98

1:04.48

2:19.15

28.59

1:04.48

2:25.68

1:05.31

2:14.80

4:50.85

Datum

950318

880903

030927

031122

031123

031123

001125

871010

871126

071215

041120

951208

071124

921213

031109

031213

871010

031122

Tavlingsort
Helsingborg
Struer
Orebro
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Goteborg
Helsingborg
Eskilstuna
Jonkodping
Goteborg
Orebro
Katrineholm
Sodertélje
Orebro
Sodertélje
Helsingborg

Stockholm
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Herrar 50-meter Senior

Stréacka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdstsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
John Miranda
John Miranda
Jonas Lundstréom
Jonas Lundstréom
Jonas Lundstréom
Jonas Lundstréom
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Sodertalje SS
Patric Robertsson
Patric Robertsson
Peter Haraldsson
Peter Haraldsson
Daniel Lonnberg
Kristoffer Sjostedt
Jonas Akesson
Jonas Akesson
Torkel Arman
Peter Haraldsson
Torkel Arman
Sodertalje SS

Sodertalje SS

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Fodd

1965

1965

1974

1974

1974

1974

1972

1972

1971

1971

1972

1981

1971

1971

1970

1971

1970

Tid

22.90

50.73

1:52.65

3:57.77

8:16.10

15:41.18

1:34.38

3:27.58

7:42.94

29.14

1:05.61

2:25.34

28.25

59.90

2:07.24

24.52

55.54

2:06.43

2:09.80

4:36.86

1:45.00

3:52.18

Datum

990502

990701

960525

960525

960531

960531

960629

930704

930701

960626

940701

930701

940703

890325

040422

030627

960525

930702

940703

930702

940701

930703

Tavlingsort
Stockholm
Halmstad
Monte Carlo
Monte Carlo
Canet
Canet
Uppsala
Landskrona
Landskrona
Uppsala
Norrkoping
Landskrona
Norrkoping
Amersfoort
Dunkerque
Norrkoping
Monte Carlo
Landskrona
Norrkoping
Landskrona
Norrkoping

Landskrona
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Klubbrekord simhopp 2007

Aktuella serier Damer

Tavlingsklass Rekordinnehavare
SM-serie Damer 1m, 5 valfria Ida Eriksson
SM-serie Damer 3m, 5 valfria Ida Eriksson

SM-serie Damer Hoga hopp, 5 valfria  lIda Eriksson
A-serie Flickor 1m, 5+4 Ida Eriksson
A-serie Flickor 3m, 5+4 Ida Eriksson
A-serie Flickor Héga hopp 5-10m, 4+4 Ida Eriksson
B-serie Flickor 1m, 5+3 Ida Eriksson
B-serie Flickor 3m, 5+3 Ida Eriksson
B-serie Flickor H6ga hopp 5-10m, 4+3 Ida Eriksson
C-serie Flickor 1m, 5+2

C-serie Flickor 3m, 5+2

C-serie Flickor Hoga hopp 5-7,5m, 4+2

D-serie Flickor 1m, 8

D-serie Flickor 3m, 8

Poang
155,05
168,70
142,65
258,35
298,50
245,15
239,10
262,00

217,70

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Gamla serier Damer

Tavlingsklass Rekordinnehavare Poang
SM-serie Damer 3m, 5+5 Fabronia Shabou 303,65
SM-serie Damer Hdga hopp 5-10m, 4+4 Ida Eriksson 270,55
C-serie Flickor 1m, 3+3 Ida Eriksson 159,55
C-serie Flickor 3m, 3+3 Fabronia Shabou 162,35
C-serie Flickor Hoéga hopp 5m, 3+3 Fabronia Shabou 149,50
D-serie Flickor 1m, 2+4 Ida Eriksson 119,15
D-serie Flickor 3m, 2+4 Ida Eriksson 143,65

Gallande klubbrekord 2005-12-31
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Datum

060128

070511

050402

071014

070511

071020

050606

051106

050604

Datum

03

050204

031031

020504

020505

010525

010526

Tavlingsort
Goteborg
Amsterdam
Lund

Malmo
Amsterdam
Karlskoga
Stockholm
Lund

Stockholm

Tavlingsort
Stockholm
Lund

Lund
Sodertélje
Sodertélje
Stockholm

Stockholm



Aktuella serier Herrar
Tavlingsklass

SM-serie Herrar 1m, 6 valfria
SM-serie Herrar 3m, 6 valfria
SM-serie Herrar Héga hopp, 6 valfria
A-serie Pojkar 1m, 5+5

A-serie Pojkar 3m, 5+5

A-serie Pojkar Hoga hopp 5-10m, 4+5
B-serie Pokar 1m, 5+4

B-serie Pojkar 3m, 5+4

B-serie Pojkar Hoga hopp 5-10m, 4+4
C-serie Pojkar 1m, 5+3

C-serie Pojkar 3m, 5+3

C-serie Pojkar Hoga hopp 5-7,5m, 4+3
D-serie Pojkar 1m, 8

D-serie Pojkar 3m, 8

Rekordinnehavare

Mathias Israelsson
Mathias Israelsson
Mathias Israelsson
Mathias Israelsson
Mathias Israelsson
Mathias Israelsson
Vinko Paradzik

Vinko Paradzik

Tom Bjarnestig

Erik Holmstrom

Johan Sandell

Poang
216,55
260,65
232,55
330,80
397,85
315,15
245,80

285,65

177,15

167,45

182,65

Gallande klubbrekord 2007-12-31

Gamla serier Herrar
Tavlingsklass

SM-serie Herrar 3m, 5+6

SM-serie Herrar Hoéga hopp 5-10m, 4+6
B-serie Pojkar 1m, 5+3

B-serie Pojkar 3m, 5+3

B-serie Pojkar Hoga hopp 5-7,5m, 4+3
C-serie Pojkar 1m, 3+3

C-serie Pojkar 3m, 3+3

C-serie Pojkar Hoga hopp 5m, 3+3
D-serie Pojkar 1m, 2+4

D-serie Pojkar 3m, 2+4

Rekordinnehavare Poang

Mathias Israelsson

Mathias Israelsson

Mathias Israelsson

Mathias Israelsson

Mathias Israelsson

Peter Axtelius

Peter Axtelius

Emil Kahlbom

Emil Kahlbom

Marcus Johansson

352,70
325,45
288,20
333,35
264,75
170,30
175,15
151,65
135,90

141,35

Gallande klubbrekord 2005-12-31
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Datum

060616

061104

060129

060606

060604

061014

070707

070706

070506

071110

070605

Datum

050205

050206

050605

050122

041114

920528

920528

050605

030529

04

Tavlingsort
Lund

Lund
Goteborg
Stockholm
Stockholm
Malmo
Jonkodping

Jonkoping

Vasteras

Stockholm

Stockholm

Tavlingsort
Lund

Lund
Stockholm
Karskoga
Stockholm
Uppsala
Uppsala
Stockholm

Lund



Vandringspriser och stipendier

Familjen Bladhs vandringspris:
Hosta poang enligt gallande
poangtabell i 2 simsdtt.

Efter 2 inteckningar behalls priset.

Lillemor och Borje Skoghs
vandringspris:

Pojkar upp till 14 &r. Hogsta poang
enligt géllande poangtabell i 100 m
av varje simsdtt.

Efter 3 inteckningar behalls priset.

Familjen Nygrensvandringspris:
Flickor upp till 14 &r. Hosta poang

enligt géllande poangtabell i 100 m
av varje sSimsdtt.

Efter 3 inteckningar behdlls priset.

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

Linda Olofsson
Linda Olofsson

Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Johanna Sj6berg
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson

Kristoffer Sjostedt
Petter Siira

Jerry Eriksson
Andreas Vinteg
Fredrik Henldv
Fredrik Henldv
Carl Kock

Carl Kock

Eemil Heikkinen
Gregor Oster
Philip Bostrom
Erik Emanuelsson
Erik Emanuelsson

Linnéa Tossavainen
Marianne Lionell
Marianne Lionell
Hanna Eriksson
Tove Nilsson
Hanna Petersson
Johanna Juhl
Sanna Stawing
Paulina Karlsson
Sanna Stawing
Linn Vuorenmaa
Linn Vuorenmaa
Moa Strannerud
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Rohlssons och Toréges Senior
vandringspris:
Mest nérvaro, standigt vandrande.

Rohlssons och Tor éges Junior
vandringspris:
Mest nérvaro, standigt vandrande.

Gammeldansgruppens Ungdom
vandringspris:
Mest narvaro, standigt vandrande

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

1995
1996
1997
1998
1999

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

Patric Robertsson
Patric Robertsson
Patric Robertsson
Patric Robertsson
John Miranda
Marianne Lionell
Johanna Sj6berg
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Elin Oster

Marcus Priftis
Sebastian Schillbach
Lisa Nilsson

Anna Johansson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Tony Marjakangas
Eufrat Temiz

Sara Hasselgren
Elin Oster

Patrik Ek

Bjorn Olars

Martin Ekenbéack
Marianne Lionell
Ingeborg Carlgvist
Elin Wigren
Ingeborg Carlgvist och
Linda Stawing
Emelie Neijstrém
Tony Marjakangas
Oscar Thomasson
Bertil Gustafsson
Patrik EkK
Kristoffer Ek

Moa Dencker

Erik Emanuelsson
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Basta ungdoms pojkef/flicka
simmare:

Priset skankt av "Gamla SSS.are", veteranerna.

Utses av tranarrédet.

Foljande ungdomar har med goda tavlings-

och traningsresultat inspirerat till god
SSS anda.

Toréges fond:
Stipendium till SSS tranare

Arets smhoppare:

Instiftat av Sodertalje Simsallskap.
Tilldelas den pojke respektive flicka
som under aret utmérkt sig med goda
prestationer patavling. Tavlingarna som
beaktas & nationella sdval som
internationella.

Basta kompis pojke/flicka:

Skankt av Sodertalje Kommun.

Utses av trénar radet.

Med deras personlighet har de bidragit
till trivsel och gladje i klubben.

1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004

2005
2006
2007
2000
2001
2002
2003
2003
2004
2005
2006
2007
2005
2006

2007

2005

2006

2007

Linnéa Tossavainen
Kristoffer Sjostedt
Jennifer Karhunen
Daniel Thomasson
Marianne Lionell
Andreas Vinteg
Hanna Eriksson
Fredrik Henldv
Oscar Thomasson
Johanna Juhl
Fredrik Ahlinder
Malin de Verdier
Fredrik Ahlinder
My Wigholm

Linn Vuorenmaa
Erik Emanuelsson
Josefin Agnekrans
AdisLicina

Peter Axtelius
Malin Ahman
Andreas Jonerholm
Hanna Petersson
Ingeborg Carlqvist
Love Swartz

Tove Nilsson
Roberto Parada
Josefina Borneroth

|da Eriksson
Mathias | sraglsson
|da Eriksson
Mathias | sraglsson
Ida Eriksson
Vinko Paradzik

Elin Oster

Fredrik Henl6v

Simon Nilsson
Sara Hasselgren

Ida Eriksson

Philip Bostrom
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Tilldelade stor ssmmar mérken genom aren

Ar Poéng Ar Poéng
1956 Hans Andersson TSK 166,5 1980 Peter Andersson SSS 33,0
1957 Birgitta Eriksson TSK 64,0 1980 Anna-LenaAsund NSS 250
1958 Anders Eriksson TSK 72,0 1981 Anders Ohlsson SS 103,0
1959 1982 Rina Enqvist ESS 37,0
1960 Runar Svensson TSK 136,0 1984 Jonas Hallgren SSS 34,5
1961 Sten Ekman TSK 1655 1985 Anders Bladh SSS 55,5
1961 Soren Sandberg TSK 83,0 1987 Sofi Nygren SSS 107,5
1961 Barbro Eriksson NSS 64,0 1987 Lotten Hoglund SSS 275
1961 Lisbeth Jansson NSS 29,0 1988 Lars-Ove Nederma SSH 88,0
1961 Calle Jansson KSS 25,0 1988 Mats Brisenfelt SSH 58,0
1961 Ingrid Thafelin ESS 25,0 1988 Jorgen Magnér FSS 56,0
1961 Gunn Finng SSS 25,0 1988 Carina Johansson 0SS 28,0
1962 Hans Rosendahl KSS 151,5 1989

1962 Stig Sjogren TSK 91,0 1990 Torkel Aman SSS 81,5
1963 Hakan Norrman TSK 72,0 1991 Susanne Loow SSS 92,5
1963 UlIf Eriksson KSS 55,0 1991 Ann-Sofi Jonsson TSK 99,5
1963 Kerstin Kallerhult NSS 44,0 1991 Patric Robertsson SSS 2225
1963 KG Pargdlius TSK 25,0 1992 Peter Haraldsson SSS 92,0
1964 Rolf Svensson TSK 56,0 1992 Jonas Akesson SSS 138,5
1964 Per Olof Fulke KSS 31,0 1992 Jarmo Salonen SSS 33,0
1964 EvaHolmerin SSS 25,0 1993 Anna Nilsson SSS 65,0
1965 Peter Felil ESS 2250 1993 Marcus Lundstedt SSS 56,5
1965 Stig Antonsson TSK 29,0 1993 Jonas Lundstrém SSS 59,5
1966 Eva Schiller ESS 116,0 1994 Anna-Karin Rantzow SSS 78,5
1966 Rolf Karlsson TSK 44,5 1994 Magdalena Schultz SSS 56,0
1966 Ann-Catrin Andersson TSK 26,0 1995 Linda Olofsson SSS 79,5
1967 Marco Nahrin ESS 70,0 1996 Henrik Wahlberg KSS 30,5
1968 1998 Lisa Nilsson SSS 37,0
1969 1998 Linnea Tossavainen SSS 51,0
1970 Peter Andersson ESS 445 1998 Victoria Naess TSK 25,5
1971 Anders Sandberg ESS 54,0 1999 Johanna Sjéberg SSS 241,0
1971 Olle Franzon ESS 29,5 2000 John Miranda SSS 33,0
1972 Eva Carlsson TSK 36,0 2001 Kristoffer Sjostedt SSS 34,0
1974 Inger Larsson TSK 66,5 2001 Marianne Lionell SSS 350
1974 Peter Boberg TSK 32,5 2002 Hanna Eriksson SSS 67,0
1974 Stefan Andersson NSS 29,0 2003 Daniel Thomasson SSS 32,0
1975 Bengt Svensson TSK 39,0 2004

1976 Caroline Eriksson SSS 33,0 2005

1977 Stefan Andersson TSK 735 2006 Eufrat Temiz SSS 25,0
1978 2007

1979
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Storsimmar poang 2007

t.o.m 2004 2005 2006 2007 Totalt

Hanna Eriksson SSS 85 33 45 32 195
Linnea Tossavainen SSS 56 3 9 68
Daniel Thomasson SSS 32 9 41
Eufrat Temiz SSS 8 8 9 6 31
Viktoria Smidare KSS 9 11 20
Hans Brickner SSS 14 5 1 20
Mans Stomvall TSK 4 15 19
Sebastian Wennerberg ESS 15 4 19
Fredrik Henl6v SSS 7 2 5 14
Oscar Thomasson SSS 8 4 1 1 14
Eemil Heikkinen SSS 2 11 13
Elin Oster SSS 1 4 7 1 13
Philip Burridge TSK 1 10 11
Johanna Juhl SSS 4 7 11
Christoffer Andersson TSK 6 3 2 11
Malin De-Verdier SSS 4 6 10
Frida Nilsson OsB 3 6 9
Sofia Gustafsson TSK 4 2 6
Mattiasvon Eherenheim  SSS 4 2 6
Jan Helgesson SSS 4 2 6
Bertil Gustavsson SSS 4 2 6
Linnéa Eriksson KSS 3 2 5
Fredrik Ahlinder SSS 4 4
Frida Olsson KSS 2 1 3
Sanna Stawing SSS 2 2
Sofia Nordin OsB 2 2
Caroline Just TSK 2 2
Linnea Eriksson KSS 2 2
Camilla Nystrand KSS 1 1
Paulina Karlsson SSS 1 1
Sanna Magnusson KSS 1 1
Emma Clagsson KSS 1 1
Ted Johansson OsB 1 1
Patrik Ek SSS 1 1
Sanna Magnusson KSS 1 1
Kristoffer Ek SSS 1 1
Malin Persson OsB 1 1
AdisLicina SSS 1 1
Magnus Somp SSS 1 1
Tomas Lindgren SSS 1 1
Anna Jonsson OsB 1 1
SaraNordin OsB 1 1

Storsimmarpoéng ges enligt féljande:

Placering: 1 2 3 4 7 g9

05, VM, EM 10 8 7 (=1 3 1

MM 4 2 1

SM 5 3 2 1

Landskamp 2 1

DM, RM 1

Poidng utdelas endast vid seniortdvlingar och endast i individuella grenar
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Besbksadress:
SODERTALJE SIMSALLSKAP
Ostra Kanalgatan 2
152 71 SODERTALJE

Postadr ess:
SODERTALJE SIMSALLSKAP
Box 71
151 21 SODERTALJE

W ebadr ess:
WWW.SSS.Se

E-post:
kansli @sss.se



