VERKSAMHETSBERATTELSE
2005






DAGORDNING

Vid Sodertalje Simsillskaps 52:a arsméte, mandagen den 3 april 2006
klockan 18.30 i Marcus Wallenberghallen, Scania

1. Arsmotets dppnande.

2. Godkannande av dagordningen.

3. Fraga om motets behdriga utlysande.

4. Val av ordférande for motet.

5. Val av sekreterare for motet.

6. Val av tvajusteringsman att jamte ordférande justera motets protokoll.
7. Foredragning av styrelsens och revisorernas beréttelse.

8. Fragaom ansvarfrihet for SSS-styrelse verksamhetsaret 2005.

9. Val av ordférande for verksamhetsaret 2006.

10. Val av 4 styrelseledaméter for tvaar. | tur att avga & Lars Johansson och Jonas
Akesson. Tidigare avgétt under mandattid Marianne Kock och Samuel Lindholm.

11. Val av 2 suppleanter for ett ar. | tur att avga & Annelie Karlsson, tidigare avgétt under
mandatperiod Anette Falkringe.

12. Val av 2 revisorer och revisorsuppleant. | tur att avga &r Linda Petersson och Alf
Eriksson.

13. Faststéllande av arsavgift for 2006.
14. Behandling av fragor, som senast 14 dagar fore arsmotet inkommit till styrelsen.

15. Val av valberedning for 2007 ars styrelseval. | tur att avga & Goran Petersson, tidigare
avgatt under mandatperiod Sofi Cyréus.

16. Ovriga frégor.

17. Arsmétets avdutande.

Efter arsmotet sker utdelning av utméarkelser, vandringspriser och medaljer.

Scania bjuder pa enklare fortaring.



Styrelsen

SODERTALJE SIMSALLSKAPS

VERK SAMHETSBERATTEL SE 2005

Styrelsen, som hérmed avger sin verksamhetsberéattelse for 2005 har haft foljande

sammansattning:

Ordforande;
Vice ordférande:

Sekreterare:

K assor :
L edamoter:

Suppleanter:

Adjungerad ledamot:

Anstallda
Verksamhetsansvarig:
Elittranare:
Juniortranare:
Ungdomstranare:
Teknikskoletranare:
Hopptrénare:
Simlérare:

Kandliet:

Simmar gar den
Forestandare:

M edlemmar 2005:

M edlemsavgiften:

Terminsavgifter:

Anders Kuylser

Marianne Kock fram till 30/10 2005
Conny Andersson fran och med 31/10 2005
Hans Lionell

Lars Johansson

UlIf Olsson

Jonas Akesson

Anette Demner

Samuel Lindholm —del av aret

Conny Andersson fram till 31/10 2005
Annelie Karlsson

Anette Falkringe — del av aret

Gunnar Karlsson

Kjell Stahlberg

Gunnar Karlsson

Anders Bladh

Andreas Jonerholm

Stefan Cronlund

Angelica Ncube

Peter Axtelius

Calle Jansson

Kristina Andersson / Tove Nilsson

Kjell Stahlberg
Marianne Hoglund
Bo Pettersson
Agneta Longdon
Ewa Palm

Marika Glarén
Kristina Larsson

2061 st varav 1068 kvinnor och 993 man.

150 kronor for individ och kalenderar, 350 kr for familj och
kalenderar.

Mellan 650 — 850 kronor per kvartal eller termin, beroende pa
verksamhet.
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ORDFORANDE
DAGS att summera 2005.....

Ytterligare ett tranings- och tavlingsar ar slut och sa hér ars & det & dags att summera och
redovisa den verksamhet som vi bedrivit under 2005.

Tavlingsmassigt har verksamhetsaret 2005 inte fort med sig de framgangar som vi onskat.
Langre fram i verksamhetsberéttelsen redovisar varje verksamhetsomrade sina resultat. SSS &
inte langre bland de 20 framsta foreningarnai Sverige. Resultaten under 2005 innebar att vi
nu ligger 22 pa listan 6ver Sveriges framsta simféreningar. Vart framsta resultat under 2005
stér var egna produkt Hanna Eriksson for som knep en silver medalj pa kortbane EM strax
innan jul. Det resultatet innebar ocksa att Hanna blev uttagen till VM i Kinai &r. Inom hopp-
verksamheten har foreningen ocksa varit representerad pa savadl SM, JSM och

USM med ett par hoppare.

Breddverksamhet har &ven under 2005 varit av hdg kvalité och vi bereder manga barn
mojlighet att |ara kanna var idrott och skaffa sig vattenvana. Visst &r det en gladje att se alla
blivande sma simmare och hoppare ta de forsta simtagen eller hoppen fran bassangkanten.
Utan alla vara engagerade trénare, hjdptranare och évriga ledare som hjélper till skulle vi
aldrig klara av detta.

Verksamhet med stort socialt engagemang bedriver vi genom verksamheten pa simmargarden.
En verksamhet som har en uttalad malsattning och profil och som genom personalens och
ledningens stora engagemang far stor uppskattning av foréldrar och ungdomar. Under 2005
har vi fortsatt arbetet med att planera for ytterligare en avdelning for yngre barn. Diskussioner
har forts med Sodertélje kommun om den nya verksamheten som redan har ett stort antal
intresserade foraldrar och barn som bara vantar pa att vi skall starta. Omvi fér ett
godkannande av planerna for den nya verksamheten startar vi igang arbetet med att hitta "rétt”
lokaler och personal for verksamheten. En start av den nya verksamheten kréver ocksa avtal
med kommunen om placering i verksamheten.

Styrelsen har under dret i samarbete med de anstallda genomfort en férandring av
organisationen i syfte att forandra verksamheten och fordela ansvar pa fler anstallda. | och
med detta sa tydliggors ansvar och befogenheter for vara anstéllda samtidigt som det ocksa
innebar battre mojligheter att sitta fokus pa sin verksamhet. Verksamheten & nu uppdelad pa
fler enheter med anstéllda som har ansvar for sina omréden. Till detta har styrelsen tillfort en
resurskommitté med ansvar for att pa olika sétt bidra med idéer och aktiviteter som genererar
ekonomiska eller personella resurser till SSS. Styrelsen har ocksainom sig fordelat ansvar for
olika omraden. Organisationsforandringen genomfdrdes fran och med héstterminens start och
skall utvéarderas under varen 2006.

Styrelsen har genomfort 12 styrelsemoten samt &ven genomfoért en planeringsdag under
hosten 2005. Under pagaende verksamhetsar har tre styrelseledamoéter valt att avga ur
styrelsen pa grund av oenighet inom styrelsen hur verksamheten skall bedrivas och inom vilka
ekonomiska ramar detta skall ske.

Avhoppen har naturligtvis paverkat styrelsearbetet och den arbetsfordelning som styrelsen
beslutat om.
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Aret som gétt har ocksa préglats av ett intensivt arbete med att klara var ekonomi.

For tredje aret i foljd gor foreningen ett negativt resultat jamfort med den budget vi lagt for
aret beroende pa att varaintakter somt ex ersattning fran bingoalliansen, kommunala bidrag
m.m. fortsatter att minska samtidigt som omfattning av verksamheten i stort sett ligger kvar
pa samma niva som tidigare ar. Detta har inneburit att styrelsen tvingats ta beslut om att hoja
traningsavgifternainfor verksamhetsaret 2006 for att astadkomma ett béttre ekonomiskt
resultat for 2006.

En standigt pagaende 6versyn av kostnader for verksamheten pagar och budgeten fér 2006
skall ge ett Overskott for att stérka det egna kapitalet.

Under de senaste tva aren har styrelsen paborjat ett arbete med att ta fram mal och vision for
Sodertélje Simsallskap och hur vi skall na dit. Den malbild som styrelsen sa har langt har
enats om innebér att:

SSS ar 2010 skall

= Forvaltaoch styra 6ver tranings-/tavlingsanlaggningen som inkluderar en 50 m
bassing och en béttre hoppanléaggning.

Utokat lokalytan for simmargarden till att omfatta hela fastigheten.

Ha sponsorintakterna som uppgar till minst 1 miljon kronor.

Vara den férening som erbjuder bra traningsmaéjligheter med hdg kvalité och som
genomfors med gladje.

Ha minst 20 deltagare pa SM inkluderat lag pa dam och herrsidan.

Varabland de 5 basta smfdreningarna i Sverige.

Ha en stabil ekonomi med ett eget kapital pA minst 1 m kr

Ha en miljo som ger mojlighet for medlemmarna att vaxatill en mastare

Det kommer att bli &nnu viktigare att kommunicera detta mot vara medlemmar for att skapa
framtidstro och engagemang som borde innebéra fler som &r villiga att stélla upp och hjapa
till med olika aktiviteter for att vi dverhuvudtaget skall ha mojlighet att nd en bit pa vag

Avslutningsvis vill jag rikta ett stort TACK till allavara sponsorer, foréldrar, bingolotto-
kopare och alla andra som pa ett eller annat sétt bidrar till var verksamhet.

Anders Kuylser
Ordforande
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SIMKOMMITTEN

Simkommitténs sammansattning har under aret varit foljande:

Marianne Kock Ordférande — avgick i oktober.

Jonas Akesson Styrelserepresentant — ordférande sedan november.
Ansvarig for

Anders Bladh Elit - Simning

Andreas Jonerholm Junior - Simning

Angelica Ncube Ungdom — Simning

Peter Axtelius Hopp

Under aret har méten genomforts dér information och framtida visioner varit fokus. Beslut
gdllande utdelning av bidrag samt ersattningar har tagits. Simkommitténs framtidaroll
kommer med stor sannolikhet att forandras da den nya organisationen satt sig och
ansvarsfordelningen blir tydlig — det far &r 2006 utvisa.

Jonas Akesson
Ordforande simkommittén
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TAVLINGSKOMMITTEN

Tavlingskommittén har under 2005 bestatt av Lars Kock, UIf Olsson, Jan Carlgvist, Majlis
Engqvist, Ingerth Fick, UIf Dencker och Conny Andersson.
Under dret har Jan Carlgvist, Lars Kock och Ingerth Fick avgatt .

Ordforande: UIf Olsson
Under aret har foljande hemmatavlingar arrangerats och genomforts:

- 6 stycken Tekniksm

- Astra-Zeneca Sydpoolen Cup
- UDM

- Kringelsim

- Skolsim

- KM

- SSS Cup

Dessutom har vi stéllt upp med funktionadrer pa mésterskapstavlingar i distriktet.
Eltidtagningsutrustning och resultattavla har varit uthyrda vid nagratillfaleni ar.
En del kompletterande utrustning och reservdelar har koptsin.

Tavlingsmassigt har aret varit bra men stundtals stressigt.

Véra"klark-utbildare" har genomfort ett antal funktionarsutbildningar men dettartill trots kan
vi bara konstatera att vi behover fler funktionérer. Vi hoppas pa en positiv utveckling under
2006.

Vi behover altid fler funktionérer och ett fatal personer har fatt dra ett tungt lass. Till dessa
vill jag framfdra ett extratack. Vi hade aldrig klarat oss utan er och era erfarenheter.

Jag vill som vanligt, passa pa att samtidigt framféra ETT STORT TACK till samtliga, under
aret aktiva funktionarer som varit med om att genomfora tavlingskommitténs tavlingsar 2005.

UIf Olsson
Ordforande simkommittén
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TAVLING

EM silver toppade detta ar.
Hanna Eriksson skriver in sig i Historiebtckerna som Sodertélje SS forsta Sodertéjefodda
simmare att ta individuell medalj painternationell niva. Sodertdje SS som férening har
lyckats att skapa forutséttning att fran simskola fortsétta till landslag och internationella
medaljer.

Grattis Hanna och SSS!

Masterssimningen har funnit ett bra och starkt faste i SSS, masters tog flera framskjutna
placeringar bade pa SM och EM under dret som gick. Men fortfarande saknas flera gamla
SSS:are som borde ta pa sig simdrakten och hoppai plurret.

L &ger
Katrineholm med traning, socialt umgange och avslutningsvis simtavling &r en bra start pa det
nya dret dar smmare fran SIM till senior umgas.

Alvdalen pasken 2005, var ett topplager med mycket skidor och simning detta var det 12:e
aret sedan 1993 som l&gret genomfordes. 40 deltagare fran fodda -92 och dldre.

Canet mgj 2005, med 23 smmare och Anders och Andreas som tranare bar det av till
Frankrike och Canet. Kristoffer Sjostedt som bott och simmat i Canet bjod pa guidad tur runt
omradet och en liten klick smmare akte med Anders och Andreastill Andorra, det gjordes
aven en shopping tripp till Barcelona.

Nykoping juni, under 2 dagar for M&sterskapsimmare var soligt men dock lite kallt i vattnet.

Nykoping & Sodertéljes narmsta alternativ for att tréanai 50 metersbassang, bra service fran
badpersonal och ofta bra véder.
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Senior och Junior simning.
Internationellt var det Hanna som var i bassangen for SSS och landslaget.

WC Stockholm, Hanna Eriksson 4:a pa 100 medley. EM Trieste Italien, Hanna Eriksson,
Silver nytt personbéasta 1.01.18 6:e bastatiden i Varlden 2005. Mare Noustrum Canet 2005
Hanna vann b-finalen 50 frisim pa fina 26.3

Under SM i Goteborg var det framst Hanna som dominerade den korta medlieyn men &ven
tjejlaget med Hanna Eriksson, Linnéa Tossavainen, Marianne Lionell och Elin Oster, var 2
tiondelar fran ett fint silver pa 4x50 frisim. Tjejerna smmade starkt hela vagen dar Elin
avslutade med 3:e snabbaste tiden. SM i Sundsvall bjod inte pa nagra medaljer ett par 4:e
platser men basta resultatet d& Hanna haltade med en envis forkylning var Elin Oster som
placerade sig 5:a bland juniorernas sprint 50 frisim.

JSM Norrkoping krontes av Tjejernas kval pa 4x50 frisim forsta tjejlaget pa 5 ar. Oscars 100
rygg med en fin finalsimning som resulterade i personbasta, samt Eufrat Temiz sndpliga 8:e
plats pa 200 medley dven om det var personbésta sa hade 8 banor varit valkommet.

Ungdom
Ungdomsimningen har under aret som gétt omstrukturerats med nya ansvariga trénare. Stefan
Cronlund som varit tréanare i SSS under flera ar flyttar till Vastkusten och blir trénare i
Kungdlvs SS. Vi tackar Stefan for tiden som ungdomsansvarig och énskar lyckatill i den nya
klubben. Tove och Hans Brickner héll i ungdomstraningen under hosten med ett 30 tal
ungdomar mellan 13 och 16 ar. Sum-Sim resultaten var under 2005 tunna, dels brist pa
simmarei klassen 14 & samt att vara 90 tjejer och killar hade svart att hévda sig i 89-90
klassen.
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Tjejerna Camilla Lindqvist och Linn Vuorenmaa simmade 100 rygg pa sommarens Sum-Sim-
masterskap i Halmstad. Till final pa 100 rygg tog sig Linn Vuorenmaa och var dérmed bland
de 8 bastai sin Adersklassi landet. Med pa Sum-Sim sommar hade vi ett lag pa 4x200m
frisim i klassen pojkar 15-16.

Under hosten hade vi en deltagare pa Riksfinalen i Uppsala. Adis Licina som simmade 200
medley, 100 rygg och 100 brost.

Tove Nilsson
Ungdomstranare

Traning 1 (Ungdomssimning 13-18 ar pa motionsniva)
Ligger pa ett deltagarantal pa ca 50 stycken. Traningen har letts av Thomas Méansson och
Jacob Andersson. Traningen har varit 2 passi veckan med styrketraning och simning.
Traning 1 & en viktig del i SSS ungdomsverksamhet som erbjuder ungdomar en bra traning
oavsett ssimbakgrund.

Masters
Masters smmade med stor framgang under SM och placerar sig htgt upp bland klubbarna.
Roligt var klubbens medaljer pA EM i Stockholm. Ronny Oltner, leder gubbarna fram till fina
prestationer i bassangen. Masters har under Sofi Cyréus ledning simmat fort i bassangen.
Under december tog Sue Sutcliffe ver ledarrollen i Masters. Sofi kommer att vara
mammaledig under 2006. Vi tackar Sofi for ett brajobb.

Utbildning
Utbildningen har under 2005 varit toppen med Angelicas pedagogiska grepp. Ett 30 tal ledare
som fétt en gedigen kunskap och inblick i simning allt enligt Simforbundets utbildningdlinje.

SSS vill tacka samtliga ledare som goér verksamheten mojlig med mornar, kvéllar och helger,
tack for 2005.

Anders Bladh
Chefstranare
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TEAM SIM

TUSEN TACK alasimmare i Team-Sim och trénarna under varterminen: Estelle Enggvist,
Thomas Mansson, |da Haavisto, Kicki Hammarbéck Jenny Eriksson, Klara Bladh och Tove
Nilsson for manga timmars simupplevelser och utmaningar!

Tack ala simforéldrar som stéllt upp i ur och skur for era barn och fér ossi SSS.

Véren 2005 var inte bara simtraning och tavlingar utan vi holl i en storstédning av Kusens
backe i kyla och regn. Ett femtiotal smmare och simhoppare med férdldrar kdmpade tappert!
Stort tack for er hjdp!

SISU stéllde upp som kostforelasare for Team-grupperna. Simmarna fick prova pa att laga
mellanmal och foraldrar fick en teorilektion i kostlara.

| maj 6t vi allaupp pavar SIMMARGARD och holl ett helglager. Solen sken och det blev
utelek, simtréning med langpromenad och mysi alla Simmargéardens hdrn och kanter.
Ett 20-tal smmare deltog i Neptuniaden i Stockholm med goda resultat.

Vi deltog i VARSIMIADEN i Karlskoga med ett 30-tal smmare. Vi reste en 18ng resa med
tag och buss till regniga Karlskoga. SSSsimmarna simmade till sig ett flertal medaljer i
konkurrens med klubbar ifrén Vastmanland, Varmland, Sérmland och Orebro Lans
Simforbund. Véra yngsta simmare fodda 1995 presterade bra. Sanna Salla vann 100m rygg
1,38,34 och blev 3:a pa 100m brost. Andreas Jansson vann &ven han 100m rygg pa 1,39,89.
Mathilda Dahlin blev silvermedajor pa 100m rygg och bronsmedaljor pa 100m medley.
Bland 94:0rna lyckades Jonathan Bjelkmark vinna 100m brostsim pa 1,39,68. Ludwig L ord-
Johansson simmade till sig tva bronsmedaljer pa stréackorna 200m medley och 100m frisim.
Theodor Hansson blev 3:a pa 400m frisim. Moa Stannerud-93 vann glatt 100m ryggsim pa
1,20,08. Tack alaforéldrar som skjutsade simmare hem!

Kicki och Tove for ivag i mg till Ullbergstrofén i Géteborg med ett 20-tal simmare ifran
Team-92 och Team-93 samt Cynthia ifran Team-94. Resan resulterade i god konkurrens ifran
hela sddra Sverige och Lisebergs besok.

Sommartraningen satte igang med Team-SIMs traditionella Triathlon d&r simmarna simmade,

cyklade till Malarbadet och sprang i branta Ragnhildsborgsbacken. Prisutdelning och dopp i
Malaren blev en succé. Vi samtrénade for att 6ka kamratskapen och farten pa passen infor
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Skogaholmdoppet i Eskilstuna. Vi roade oss med Afrikansk dans med Makatso, vattenpolo
och avslutning vid Malarbadet med bad, beachvolleyboll och knytkalas.

Ett stort gang Team-simmare valde att inrikta sig pa Nordiska Ungdoms SimSpelen-NUSS i
Norrkdping i juli. Det blev tre dagar av fina upplevelser i stralande solsken.

Simmarna valde att sikta hogt och samtligai truppen simmade pa fantastiskt fina personliga
rekord.

Linn Vuorenmaa-92 var den som slet mest pa pallen fran SSS sida. Linn vann 50m frisim,
30,17 och blev 2:a pa dubbla distansen med 1,06,31 i lang bana. Linn blev 3:a pa 100m rygg,
1,17,41 och 100m fjéril 1,17,91. Linn representerade en vecka senare SSSi SUM-SIM.
Rebecca L arsson-92 vann gladjande 50m brostsim pa 38,90. Moa Stannerud-93 vann 100m
ryggsim pafina 1,18,94 och tog hem bronset pa halva distansen. Jonathan Bjelkmark-94
Overraskade med att ta silvermedaljen pa 100m brostsim pa nytt personligt rekord, 1,35,01
och &ven ta hem bronset pa 50m bréstsim. Cynthia Illanes-94 ville natill pallen och lyckades
pa 100m rygg och blev bronstjej patiden 1,27,19. Vi & en ryggsimsklubb och det bevisades
an en gang nar tjejlaget tog bronset pa 4* 50m ryggsim med | sabell Karlsson, Moa, Johanna
Fick och Linn i laget. Nuss blev var tavlingsavslutning fér sommaren och vi reste allahem
lyckliga och glad!

| augusti for 40 simmare fran Ungdom och Team-sim med mig, Thomas och Tove till vackra
Ronneby i Blekinge for en veckas simléager. Vi bodde och &t vara maltider i vandrarhemmet i
Brunnsparken. Vi smmade utomhus i den kalla 50m bassangen tva, tva timmars pass om
dagen. Vi paddlade kanot, akte pa badutflykt till Kard och grillade korv samt nattbadade i en
g0 under veckan. Det blev ett mycket lyckat lager tack vare er flitiga och trevliga smmare!

Kicki far norrut for studier i augusti och vi tackar henne for flera fantastiska terminer i
SSS! Vi kommer att sakna KI1CKI!
Klara och Jenny fortsétter som tranare for Handikapp i SSS. Tack aven ni!

Jag tog 6ver Team-95 tillsammans med simmaren Fredrik Henlév. Femton nya simmare
borjade ifrén Medleyskolan i Team-95. Karin Sandberg och Josefina Borneroth startade upp
Team-96 med femton simmare. Alexandra Ronngvist tillkom som trénare for Team-94
tillsammans med Estelle. |da och Thomas fortsétter med sitt géng i Team-93 som i host
simmar en del morgontréningar for att utoka sin traning.

Ulrika Knape-Lindberg kom och forelaste for oss trénare, smmare och simféraldrar om
balansen i livet och hur vi kan na framgang genom att ga var egen vag.
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Danmarks simmarna ifrén Struer och de norska simganget ifran Sarpsborg kom i september
och simtévlade mot oss. Vi vann lagtavlingen och bjod vara vanner pa en helkvall pa Tom
Tits. Manga simforaldrar stéttade simmarna som funktionérer och medhjélpare vilket vi &r
oerhort tacksamma for!

UDM 2 simmades i Eskilstuna. Sodertdlje SS vann klubbstriden med 337,5 poéng. Tunafors
blev 2:a pa 233p och OSB 3:a pa 204,5p. Simon Nilsson-91 och My Wigholm-91 placerade
Sig som bésta SSS:are.

Hostneptuniaden och Hoppe-Cup simmades och vi kande dar att vi nationellt sétt maste
prestera mer infor framtiden...... Vi samlades darfor kring en simteknik clinic pa Hostlovet
tillsammans med nagra Senior och Junior simmare.

Sum-sim region pa hemmaplan gick ok. Vi vill mer och har som mdl till 2006 att fa med
minst fem simmare till SUM-SIM RIKS!

Minisim simmades i Oxeldsund. SSS vann klubbstriden med 1328 poéang fore Strangnés SS
och OSB. Sérmlands MINISIMMARE 2005:

Pojkar

9ar: 3:aAxel Ydenius

10ar: 3:aAlexander Kesenci

114r: 1:a Addis Licina och 3:a Ludwig Lord-Johansson
12ar: 1:a Erik Emanuelsson

Flickor

Qar 3:alsa Kolmback

10ar 1:a Sanna Salla

11&r

12ar 2:aMoa Strannerud

Hostsimiaden i Katrineholm med lager och snépremiar! Vi simmade till oss sa manga
trippelvinster att vi inte kunde rékna dem. Storslam for SSS!
Vi ser hér glappet mellan nationell niva och Sérmlandsniva........

KM med Luciavantar liksom JULKUL och ett skont JULLOV!

Vad mycket vi har gjort under 2005.

Manga av varatranare i Team-Sim har dessutom hunnit med att bli utbildade 50 timmar i
ledarskap, psykologi, simteknik, mekanik, fysiologi, barns utveckling, pedagogik m.m
Vi i SSS gjordetillsammans ett fantastiskt ar ihop med minnen for livet!

Simning ar livet!

Angelica Ncube
TEAM-SM
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FAMILJESIM, PLASK O LEK OCH SIMSKOLA

Det har varit ca 280 deltagare i familjesim.

| plask 0 lek har det varit ca 150 deltagare och hér finns det plats for fler. Simskolan ca 700 st.
Sodertélje Simsallskap har ett fortsatt samarbete med Telgebostader.

Calle Jansson
Smskolelarare
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CRAWL & MEDLEY

Under 2005 var antalet aktivai crawl och medley 500 till antal fordelat pa grupperna,
minicrawl, crawl , och teamgrupperna. Aret borjade med en utbildningshelg for 30 trénare och
ansvariga, dér syftet var ledarvard och upplagget var 5 traffar med planering och avslutning
en helg till Hassela.

Tavlingarna har under aret varit:

Skolsim for alla skolor &k 2 till & 6 i Sodertdlje med omnejd.
Tekniksim 2 stycken under varen

Intersport Cup

Foreningssparbanken cup

Tekniksim

Klubbmésterskap

Verksamheten har under hosten fétt ny skjuts med Angelica Ncube som utbildningsansvarig,
Ett positivt gensvar med bra uthildning och ett stort engagemang fran trénare och forelasare.
Tranarutbildningen har enligt SSF utbildningsplanering genomforts med 56 timmars studier.
Ett mycket digert arbete av Angelica som sparat klubben manga Slantar pa att vara
klerkuthildad och hallainterna kurser.

Teamansvariga under aret

Team Killerwhales Lena Johansson fredagar

Team Sharks UIf Olsson torsdag och sdndag

Team Dolphins Conny Andersson mandag och sondag.
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Verksamheten pa l6rdagar har flyttade till sondagar déar det &r full aktivitet fran 17.00 till
20.00 med ett 20 tal tranare som fyller alla bassanger fran kl.19.00

Under dret har ledarkompetensen hojts samtidigt att vi har hittat rétt med verksamheten pa
sondagar istallet for |6rdagar. Ett bra ar med crawl och mediey verksamheten som alltid
behdver motiverade ledare.

Véakommen med ditt stoéd, anméal dig som ledare till kandliet.

Tack for ett positivt engagemang alla ansvariga samt ledare i gruppernal

Anders Bladh
Chefstranare
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VUXENSIMSKOLA

Under varen hade vi ett stort antal deltagare som ville lara sig smma. Gladjen &r stor, men
oftast finns mycket raddai bilden. Man kanske har varit med om nagot i barndomen eller bara
hort skrackhistorier. Vi jobbar mycket med att man ska bli van med vattnet. Detta ar jobbade
vi mycket med parévningar dér vi "kokar kaffe”, doppar huvudet bitvis, plockar upp foremal
fran botten eller glider i vattnet. Allt efter deltagarnas egen vilja, vi trénare tvingar aldrig
nagon att gora nagot. Vad vi fick jobba med denna termin var att lara deltagarna att inte
tvinga varandra. Ibland blir viljan att hjdlpafel.

Gladjen & stor néar framgangarna 6kar bland deltagarna. Ser man den inte i@v som deltagare
hor man det istéllet. Gladjen har inga granser. Under hdsten minskade antalet deltagare i
gruppen, nagra flyttade till annan ort och bytte klubb andra dok bara inte upp efter sommaren.
Kon &r lang till vuxensim, men nar man sen blir kallad uteblir manga, vilket gor att de andrai
kon blir lidande. Manga vill inte borja mitt i terminen heller. Sa denna termin hade vi en
mindre grupp deltagare och alla var ute pa djupt vatten till jul! Sammanhalningen 6kade och
efter Sistatraningen gick de ut och &t parestaurang efter traningen. Mycket roligt tycker vi
som trénare!

Detta blev var sistatermin som trénare for vuxensim, vi énskar Eva-Lena lyckattill!

Malin Ahman o Daniel Eriksson
Ledare

VUXENCRAWL

Intresset for vuxencrawl okade detta ar. Vilket resulterade i en storre grupp som férdelade sig
pa fyra banor. Manga ville findlipa sin teknik infér sommarens Vansbrosimning andra for att
klaratestet for att bli brandman. Andra borjade i gruppen for att l&ra sig smma annat an
brostsim med huvudet langt ovanfor vattenytan. Alla hade samma mal att bli battre én de var
idag, dvs béttre teknik i vattnet. Verksamheten & pa pappret uppdelad i tva grupper, men pa
tréaningarna har smmarna géalv delat upp sig pa banorna efter hur de gélva anser sig kunna
simma. Detta har fungerat mycket bra. Gladjen sprider sig snabbt i gruppen nér nya évningar
skall larasin. Man tittar pa varandra for att |attare forsta 6vningarna eller radfragar
kompisarna hur de beter sig. Deltagarna delar med sig av sina erfarenheter. Aven jag fick rad
av dem under min graviditet. (Det blev en liten flicka) Man suger i sig all teknikinformation.
Men vad man sen gldommer bort nd&r man simmar friare & att smma med den teknik man
simmar med under teknikdelen av passet. Kommentarer man far da &r att det & ju jobbigt.
Men det tar tid att 1&rain en ny teknik nér man har ssimmat med en kanske " felaktig” teknik i
manga ar.

Men vi vill att ryktet sprider sig hur roligt det ar att smma! Alla & valkomnatill vuxencraw!!

Malin Ahman & Daniel Eriksson
Ledare
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VATTENGYMNASTIK

Under det gangna aret har vattengympa motionarerna traffats pa mandag kvéllar for att gympa
i bassdngen. Véaratider & 19.30 resp 20.15 och i den forsta gruppen finns det plats for flera
nya deltagare. Vi ror osstill inspirerande musik och jobbar med kroppen for att trdna upp
smidighet, styrka och kondition. Vi anvander aven redskap som hantlar, paddlar och ”korvar”

i vattnet.

Jag vill tacka deltagarna for all den inspiration ni ger mig att fortsétta som ledare och slutligen
uppmana er att kdmpa pa - det ger resultat.

Marja Koponen
Ledare

FLYGFISKEN (Handikappsim)

Till varterminens borjan hade vi ca 10 simmare, varav nagra var nya. Vi hade fétt in nagra
simmare som var i tondren. De gamla simmarna var fortfarande med oss.

Detta & var det tankt att vi skulle 3kaivag till SM igen, om vi fick chansen. Tyvérr var vi lite
ouppmarksamma nér det géllde vad som kom upp i handikappidrottsforbundets tidningar,
vilket gjorde att vi missade den chansen. Men vi tar nyatag.

| traningen sa borjade vi att trana mer tekniskt, vilket vi har sett som en svarighet tidigare,
men det var egentligen enklare an vi trodde. Simmarna &r valdigt positiva och vill trana.

Till hosten var det samma gamla gang, men skillnaden den hér gangen var att Jenny Eriksson

gick in som en tredje trénare. Det underléttar varat arbete och gor att vi kan planera for att ta
in fler nya, och yngre, simmare till 2006.

Klara Bladh, Lia Johansson och Jenny Eriksson
Ledare
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SIMHOPP

TRANARE
Andreas Meijer
Angelica Jonsson
Johanna Hollstrand
Love Swartz

Malin Malmgren
Peter Axtelius
Sofia Kuylser

TRANARMOTE
Trénarna har tréffats ca en gang per manad for verksamhetsarbete och forthildning.

DELTAGARE
Antalet aktiva simhoppare i Sodertélje Simsallskap har uppgétt till ca 130st. Aldersspannet
har varit fran 7 ar till 20 &r.

GRUPPER
Foljande grupper/nivaer har utgjort verksamheten;

Hoppskola:
Trénar 1 gang per vecka. Har lar man sig grundernai simhopp.

For att fa borja hoppa skall man fylla 7 & under aret och vara simkunnig. Vi har inte hallit
nagon 6vre Aldersgrans.

Fortsdttning/ungdom:

Hoppare som utvecklats val fran hoppskolenivan har fatt platsi nagon av vara
fortséttningsgrupper. Dessa trénar 2-3 ganger per vecka. Hoppare i dessa grupper deltar aven
patavlingar som motsvarar deras kunskapsniva.

Elithopparna har legat pa ca 6 pass per vecka. Antalet elitaktiva har varit 3-5 stycken.

Vuxengrupp:
Ett tiotal hoppare har trénat i vuxengruppen.
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TAVLING:
Under aret har foreningen haft hoppare med pa foljande tévlingar, nationella saval som
internationella:

6-nationers, Genéve, SUI

Aquarapid International, Stockholm
Bofors Open, Karlskoga

Delfin Cup, Baerum, Norge

Diving Lund, Lund

Gamma Cup, Stockholm

Int. Lambertz Printenspringen, Aachen, Ger
JSM, Karlskoga

Neptuniaden, Stockholm

NJM/NM, Abo, Finland
Regionsfinal, Karlskoga

SM, Lund

SM, Jonkoping

USM, Stockholm

Vantaa Diving Cup, Vantaa, Finland
O-stadsmatch, Jonkoping

Resultatmassigt framstar sex medaljer pA USM, varav ett guld, och ett brons pa JSM som de
framsta resultaten.

LANDSLAG

Vi har haft en hoppare med pa landslagsuppdrag under &ret. Mathias | sraglsson som har
deltagit bade palager och 6-nationers i Genéve, Printenspringen i Aachen, och Nordiska
Juniorméasterskapen i Abo. Vid den sistnémnda deltog dven Peter Axtelius som trénare.

KM
Vid arets klubbméasterskap segrade Emil Kahlbom i pojkklassen och Ida Eriksson i
flickklassen.

ARRANGEMANG:

Under dret har vi enbart arrangerat tavlingar for vara egna hoppare. Det har varit Teknikhopp
for deltagare i vara hoppskolor, Sponsorhopp och KM.
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HOPPKOMMITTEN
Sodertélje Simsallskap har haft en ledamot med i svenska Hoppkommittén.

HANDSLAGET

Hoppsektionen har under aret drivit en Handslagsfinansierad verksamhet dar barn och
ungdomar fran en skolai Sodertalje gratis kunnat tréna Trampolinhoppning en gang per vecka
under ordinarie termin.

STIPENDIER

Ur Toreges tranarfond mottog Love Swartz stipendium pa arsmotet for 2004.
Ur Klas Dahlgrens minnesfond mottog Peter Axtelius stipendium pa SM 2005
Scandics idrottsstipendium tillfoll Mathias | sraglsson.

UTBILDNING

Love Swartz tilldelades stipendiet for arets ungdomstranare. Bidraget fran Toregés fond
anvandes till en resa med landslaget till Electrostal, Ryssland och Junior-EM i ssmhopp.
Loves rapport fran denna resa har publiceratsi Vattenposten.

Uthildning for varatranare har ocksa skett i SISU:s och Simférbundets program.

SSS| SORMLAND

SSS var &ven under 2005 den enda férening med simhopp i verksamheten. En dialog med
SOrmland Simférbund finns for att i framtiden bredda verksamheten inom simhopp i
forbundet.

SSS|1 SVERIGE
| den totala poangligan avseende masterskap placerade sig SSS pa 5:e plats.

Peter Axtelius
S mhoppsansvarig
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SIMMARGARDEN

Pa Simmargarden bedrivs omsorgsverksamhet for ungdomar mellan 12-21 & med lindrig och
mattlig utvecklingsstorning. Ungdomarna tillhdrde personkretsen enligt LSS (lagen om stéd
och service till vissa funktionshindrade).

Under aret hade 25 ungdomar heltidsplats pa Simmargarden.

Ungdomarnagick i sex (6) olika sarskolor/sdrgymnasium i Sodertélje och i de nérliggande
kommunerna Botkyrka och Salem.

Personalgruppen bestod av fyra (4) kvinnor, fem (5) under ht och tre (3) man.

Schemat anpassades efter ungdomarnas och verksamhetens behov vilket innebar att det fanns
personal som varje dag arbetade till ki.18.00.

Personalgruppen hade planering, handledning individuellt och i grupp en (1) gang/vecka.
Personalen arbetade pa kvallstid ca: tva ganger/manad.

Verksamhetens innehall planerades efter individuella malséttningsplaner (motoriskt, socialt
och intellektuellt). Pedagogiken tydliggjorde vi genom att anvanda oss av pictogrambilder,
aktivitetdlistor, foton och olika scheman. Vi arbetade med kort- och langsiktiga mdl i
verksamheten.

Metoderna som vi anvande oss av skapade trygghet i verksamheten, 6kade ungdomarnas
gélvkanda, galvfortroende och trénade dem till att bli gélvstandigare for att senarei livet
kunna fa ett innehdllsrikare vuxenliv.

Med hjalp av vér profil IDROTT, FRILUFTSLIV och FRISKVARD fick ungdomarna en
mojlighet att préva pa olikaidrotter och friluftsiv under variationsrika och lekfulla former.
De har ocksa fétt lara sig om friskvardens betydelse for att kunna leva sunt och ma bra.

| verksamheten ingick " aktivitetsdagar”, individuella tréningsprogram, kvallsaktiviteter, lager
och samarbete med 6vriga tillsynsverksamheter i Sodertélje kommun.

Varje vecka hade vi tva aktivitetsdagar . Pa mandagarna hade vi uteaktiviteter och pa
Onsdagarna lek- och idrott. Under dret fick ungdomarnabl.a. préva pa féljande uteaktiviteter:
Halsans stig vid Sydpoolen och i Ostertalje, vinteraktiviteter (pulka, skidor) i narmiljon, isvett
vid §6n Eklundsnis, stavgang/tipspromenad i Ostertélje elljusspér, Terrang/hinderbana pa

SODERTALJE SIMSALLSKAP - VERKSAMHETSBERATTEL SE 2005 - 23



Grondal, Friidrott pa Sodertélje |P, Vattenlekar patomten, Aktivitetsbanai skogen, svamp-
och barplockning vid Gillberga, G&lunka-16p vid Ostertaljespéret, Trafikkunskap/reflexer i
narmiljon, Jogging vid IFK stugan i Tveta.

Pa lek- och idrott genomfordes stafetter, hinderbana, brannboll stationsgymnastik med den
egna kroppen, stationsgymnastik med olika bollar, "tomtegympa’, rockringsstepup,
schlagergympa m.m. for att stdrka ungdomarnas motorik, balans, koordination och kondition.

Nér vi var pa Simmar garden hade vi foljande aktiviteter:

Patemat " Farg och form” gjorde vi collage och jul pyssel.

Vi hade ocksa sang, musik, dans och drama och taktil stimulering (beréringsmassage i grupp)
som stimulerade ungdomarnas sinnen.

Vi hade disco, tradgardsarbete, brandévning, nyarssupé, kill- och tjejgruppstema dar vi bl.a.
samtalade om kénslor och kérlek, kamratskap och att bli vuxen, musiktavling, utmaningen
mot 12:an (ett annat fritids),

Ovriga aktiviteter:
Vi hade tre (3) brandévningar under aret och vi var pa filmvisning ” filmettan” och
”filmtvaan” pa Estrad.

P& lov- och studiedagar besokte vi:

Nautilus pa Sydpoolen, Junibacken, Stadsteatern, Norrl6ts handelstradgard, 12:an (ett annat
fritids), Taxinge, Skansen, Hagelbyparken, Stensunds folkhoskola, Mariefred och Gripsholms
dott, Lida Friluftsomrade, Tom Tits, Kulturhuset i Jarna, Strangnas, bagskytteklubben,
Tvetatippen, Ikea, Scaniarinken, Torekallberget, olika restauranger, ridklubben, olika museer
bl.a. S§iohistoriska- och arkitektmusest.

Pavaraindividuella tr aningspr ogram som vi hade en till fyra ganger i veckan anpassades
programmen efter ungdomarnas forutséttningar och behov. Vi arbetade med fysisk- och social
traning i programmen.
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Pa de fysiska passen tranade ungdomarna sin motorik, kondition, koordination och balansi
traningslokalen, lekhallen eller i utemiljon.

| de fysiska programmen ingick ocksa att |ara sig att skéta sin personliga hygien.

| "sinnesrummet” och i massagefatoljen fick ungdomarna trana pa att |ara sig att Slappna av
for att f en okad kroppskannedom.

Pa de sociala traningsprogrammen dvade ungdomarna pa att ha samhéllstraning. De &kte buss
for att bl.a. hitta hem, till kamrater och till olika lokaer och miljoer i Sodertalje kommun. For
att starka galvfortroendet och savstandigheten fick ungdomarna ocksa préva pa att skota en
del " vardagssysslor” som att ga och handla, laga mat, diska, tvétta m.m.

Pa de individuella traningsprogrammen fick de ocksa lara sig att anvanda en kalender for att
fa mer struktur i sin vardag, ha olika koncentrationsdvningar, spela séllskapsspel och fa taktil
stimulering (beréringsmassage).

Nér vi hade kvallsaktiviteter besokte vi olika verksamheter for att ungdomarna skulle fa
kénnedom och ta del av fritidsutbudet i Sodertalje kommun.

Under vt fick ungdomarna ga pa en fotbollsmatch, kulturskolans dansforestélining och

" Fredagsdansen” pa Estrad.

Pa ht gick vi pa bio, disco pa Geneta fritidsgard, basketmatch i Taljehallen och

" fredagsdansen” pa Estrad. Vi sag ocksa teaterférestéliningen ” Pippi Langstrump och
musikalen Trollkaren fran OZ”.

Vi hade tva (2) tre dagars |ager under aret. Bada lagren tillbringades i Ulfshyttan, strax
utanfor Borlange i Dalarna. Lagren var betydelsefulla for verksamheten, gruppkansian
stérktes och ungdomarna larde sig ocksa att visa hansyn, ta ansvar och bli galvstandigare.

Foraldrakvallarna var till antalet tre under aret. Forst hade vi ett foraldramote dér vi bjod in
Inger Gustafsson — Gandéus, chef for Habiliteringscentret i Sodertalje kommun. Pa motet
informerade hon om vad Habiliteringscentret kan erbjuda for olika stodinsatser till familjerna.
Under aret hade vi ocksa grillkvall och julfika tillsammans med ungdomarna och deras
foréadrar.

Samar betet med Ovrigatillsynsverksamheter

Vi tréffades kontinuerligt varje vecka for att ha ett idrottspassi Vastergardshallen och
Genetaskolan (ht). Ungdomarna provade olika aktiviteter och under ”lektionerna” lérde de
kanna kamrater fran andra verksamheter.

En gang/manad traffades tillsynsformernai Sodertalje kommun pa ett mote (tillsynstréff) for
att utveckla samarbetet mellan verksamheterna.

Under aret tréffades vi ocksa pa pasklovet och sommarlovet. Pa pasklovet gick vi en
promenad till IFK-stugan i Tveta, vi grillade korv och lekte lekar tillsammans. Under en
vecka pa sommarlovet hade vi ”sommarverksamhet” har pa Simmargarden med manga olika
aktiviteter.

SODERTALJE SIMSALLSKAP - VERKSAMHETSBERATTEL SE 2005 - 25



Ovrigt i verksamheten under aret

Vi hade uppféljningssamtal med fordldrarna och L SS-handlaggarna.

Vi dokumenterade verksamheten och varje ungdom individuellt.

Vi hade intern handledning bade i grupp och individuellt av specialpedagog.

Vi hade tva planeringsdagar (en pa vt och en pa ht) da Simmargéarden var sténgd.

Vi hade medarbetarsamtal med all personal pa Simmargarden.

Vi deltog pa skolornas friluftsdag i Eklundsnés.

Vi hade lararsamtal med l&rarna fran de olika skolorna.

Vi samarbetade med HAB-centrets personal.

Vi var pafortbildning, studiebesok, kvallsforelasningar och seminariunvkonferenser.
Vi genomférde HLR-kurser for smtranare i SSS.

Vi hade egna forelasningar for lararlag i Salems skolor och SISU ” Barn med dolda
handikapp” i Flen och Nykoping.

Vi fortsatte med projekten fran ” Handslaget” genom SISU och Svenska
handikappidrottsférbundet

Vi tog emot en elev fran Hagabergs folkhogskola och Vansbro larcentrum.,

Vi gick stavgang och hade Pilates tillsammans pa friskvardstimmen.

Vi deltog i 12 styrelsemoten och ett (1) drsmdte med Sodertélje Simsallskap.
Sodertédje Simséllskap anvande lokalernartill olika moten, utbildningar for styrelsen,
kommittéer och féraldraféreningen.

Simmargéardens lokaler anvandes ocksa till foréldraméten, dvernattningar och discon for sm
grupperna.

Personalen pa Smmargéarden
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SODERTALJE SIMSALLSKAP

FORVALTNINGSBERATTELSE FOR VERKSAMHETSARET 2005

Vi har dter gjort ett forlustir. Forlusten uppgér till drygt 230 KSEK, vilket dr viisentligt
stimre in den budgeterade vinsten pa drygt] 00 KSEK. Vira idrottsliga framgangar
motiverar inte en firlust i denna niva. Betraktar vi sedan enbart simverksamheten sé ér
firlusten mer &n dubbelt sa stor. Fritids och tidigare gjorda reserveringar démpar..

Vi har i styrelsen under 4ret sjosatt en ny organisation vilket ocksi ska medftra att vi fir en
hiittre kostnadskontroll dr det klart framgdr vilka verksamheter som fir kosta, och hur
mycket, medan andra delar ska ge dverskott.

Fér att nu stoppa upp den nedétgdende trenden si har vi lagt budgeten per "ror™ 1
organisationen, och dessutom kraftigt hdjt terminsavgifierna. Yitterligare ett tillskott &r att
simmarna star fiir direkta kostnader i form av mat och logi vid tivlingar.

Med ett tkat ideellt arbete si kan vi snabbt nd upp till den nivé pa vinster vi méste ha, for att
Ater bygga upp ett eget kapital.. Detta fr nu vért storsta bekymmer inftr framtiden da savil
sponsorer som bingoverksamheterna och kommunala bidrag minskar i omfattning..

Vir balansrikning krymper och vi har under &ret varit tvungna att ta lin i form av en
checkrikningskredit. Genom en stéindig bevakning si har vi inte behtvt utnyttja krediten
mer {in ett fatal gdnger, men att leva pd linade pengar l6nar sig inte i det linga loppet.

Tittar vi nu pé resultatet for 2005 kan vi konstatera;

att intikterna har reducerats till den niva vi hade innan JSM, dvs ater pd 9,5 MSEK. Ovriga
intiktskillor dr pd motsvarande nivd som forra ret eller ligre, vilket innebér att vi
fortfarande har alldeles fr liga intiikter i form av egna aktiviteter som nu verkligen behvs
di sponsring och bingo fortsitter att minska.

att medlemmarnas olika avgifter svarar far 52% (forra dret 60%) av de totala intdkterna
exklusive bidrag avseende fritids och andra jimfiirelsestirande poster

att 16ner och sociala avgifter utgdr 63,5% av de totala kostnaderna medan motsvarande
siffra foregdende ar var 55,2%. De administrativa kostnaderna uppgér till 2,1% och
lokalkostnaderna till knappt 1.4% av de totala kostnaderna.

att simverksamhetens andel av de totala kostnaderna uppgér till 23% (31%), varav liger

och tiivlingar har dragit 16% (19%) av de totala kostnaderna, vilket beror pa den atstramning
som varit under aret.
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SODERTALJE SIMSALLSKAP

BALANSRAKNING 2005-12-31 2004-12-31

TILLGANGAR

Kassa 15370 16656

Bank 694662 439295

Bank 22546 732578 26918 482869

Fordringar 170155 621345

Interimsfordringar 0 122981

Varulager 544565 568977

Inventarier 138033 174805

Bussarna 0 0

Aktier/Andelar 151 151
1585482 1971128

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Leveranttirsskulder

Reklamskatt 0 19635
Arbetsgivaravgifter 105673 121309

Personalens skatter 161715 173867

Ovriga skulder 91447 237846

Kontraktskonto 0 0
Sim/OS/Torége-fond 72013 107063

Fritids periodicerngsfonc 100000 175000

Semesterskuld 71613 168813

Simmarkonton 63825 2212

Interimsskulder 562586 1228872 376826 1382571
Ingéende eget kapital 588557 948603
Reparationsfond

Arets nettoresultat -231948 356609 -360046 588557

1585482 1971128

Sddertilje i mars 2006

o L
AN

Lars Johansson

e

20046-03-14
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SODERTALJE SIMSALLSKAP

RESULTATRAKNING 2005 2004
INTAKTER
Medlemmarnas avgifter
Medlemsavgifter 270250 295450
Terminsavgifter 2433515 2061215
Ligeravgifter 311792 560900
Tévlingavgifter 34200 3049757 70764 3888329
Kommunala bidrag
Grundbidrag 3000 3000
Verksamhetshidrag 22000
Funktionirsbidrag 135000 135000
Aktivitetsbidrag 201456 07452
Utbildningsbidrag 6000 0
Handikappbidrag 10000 0
Hyresbidrag 25000 18750
Fritidsverksamheten 3573374 3975830 3323708 3577910
Statliga bidrag
Alkctivitetsbidrag 452827 463640
AMS-bidrag 0 452827 0 463640
Owriga intikter
Sponsoring 653114 546278
Bingo & Bingolotto 400408 516151
Egna arrangemang 284044 796327
Sponsorsimmet 0 82695
Lotterier, reklam 24896 246635
Ovrigt 646649 2009109 633856 2599972
0487524 10529851
KOSTNADER
Lager, tivlingar
Mat & logi 837399 1076754
Resor 270445 304251
Startavgifter 360837 292270
Ovrigt 37033 1505714 323535 1996810
Utbildning 65855 114086
Triiningshidrag 27000 36000
Buss och bilar 227848 241111
Klubbdrikter 10103 121149
Bassinghyra 223998 87624
Materiel 116522 213565
Ovrigt simverksamheten 127664 798990 534450 1347985
2006-03-14
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SODERTALJE SIMSALLSKAP

forts kostnader 2005 2004
Liner 4548789 4527445
Sociala kostnader 1 21 6107580 1444509 3971954
Lokalhyra 121402 1398038
Trivselaktiviteter 72840 131413
Administration 206858 365301
Owrigt 213412 232015
Fritidsverksamheten 505547 1210059 633154 1501691
9622343 10818440
RORELSERESULTAT -134819 -288589
Rintenetto 2824 16488
Virdeminskning -75541 -84172
Lagerfiirindring -24412 -3773
NETTORESULTAT -231948 -360046
2006-03-14
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REVISIONSBERATTELSE
TILL

SODERTALJE SIMSALLSKAP

Undertecknade revisorer har utfirt granskning av rékenskaperna i Sédertilje Simséllskap
fér perioden 2005-01-01 -- 2005-12-31.

Granskningen har inriktats pa Iopande bokfring, vésentliga rutiner och risker, vilka har kartlagts.

Vi har planerat och genomfirt revisionen fér att | imlig grad férsékra oss om att rékenskapema
inte innehaller nagra vasentliga fel.

Var granskning har ej féranlett nagra noteringar, men vi har dock nagra férslag till &ndringar
av rutiner som vi gatt igenom med féreningens kassor.

Vi bedtmer att Sdertalje Simsallskap har tillfredsstéllande ekonomiska rutiner.
Styrelsen och den verkstéllande ledningens ekonomiska uppfélining och styrning av verksamheten
synes mycket god.

Sadertélie den 27 mars 2006

-

1 e
v ey Y tE— 4/74//
A O Jrlxt 4: (. ,.z'" ’, (_,_j} e
Linda Pettersson Alf Eriksson
Revisar Revisor
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Sodertalje Simsallskap - Budget for verksamhetsaret 2006

Intakter
Deltagaravgifter

Bidrag
Kommunala & Statliga

Fritids

Aktivitetsbidrag
Kommunala & Statliga

Simverksamheten

Simmaérken

Shopen

Ovrig forsaljning

Bingo, Sponsring, Simpoolare
Rénteintakter

Summa

Kostnader

Fritids

Verksamhetens kostnader

Inkdp Shopen

Lotterier

Administrationskostnader inkl. lokaler
Lonekostnader fritids

Lonekostnader simverksamheten & administration
Avskrivningar

Summa

Arets resultat
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2006-01-16

3310000

188000

3000000

670000

153000

75000

240000

107000

1122000

22000

8887000

794000

1340000

160000

34000

534000

1601000

4000000

130000

8593000

294000



KLUBBMASTARE

Klubbmastarei simhopp ar 2005

Pojkar Flickor
Namn Fodd Namn Fodd
Emil Kahlbom 1992 Ida Eriksson 1990

Klubbmastarei ssmning ar 2005

Herrar Damer
50 m frisim 50 m frisim
Klass Namn Fodd Klass Namn Fodd
Masters Jonas Akesson 1971 Masters Kerstin Uusimaki 1951
1704 Kristoffer Sjostedt 1981 1704 Sara Hasselgren 1987
16 Eemil Heikkinen 1989 16 Vera Ronstréom 1989
15 Mattias lzgin 1990 15 Amanda Sjoégar 1990
14 Philip Bostrém 1991 14 My Wigholm 1991
13 Simon Enestrand 1992 13 Linn Vuorenmaa 1992
12 Erik Emanuelsson 1993 12 Lovisa Carlman-Bydén 1993
11 Adis Licina 1994 11 Thenny Seger- 1994
Johansson
10 Oscar Kock 1995 10 Sanna Salla 1995
90y Salvador Cotal-Nunez 1996 90y Sandra Mattsson-Coll 1997
100 m fjaril 100 m fjaril

Klass Namn Fodd Klass Namn Fodd

Masters Tomas Lindgren 1961 Masters -
1704a Eufrat Temiz 1987 1704a Sara Hasselgren 1987

16 Eemil Heikkinen 1989 16 -—
15 Kristoffer Ek 1990 15 Melina Baresso 1990
14 Philip Bostrom 1991 14 Josefine Lindgren 1991
13 Conny Svard 1992 13 Fredrika Pensonen 1992
12 Erik Emanuelsson 1993 12 Isabel Mattsson-Coll 1993
11 Adis Licina 1994 11 Thenny Seger- 1994

Johansson
10 Oscar Kock 1995 10 ---
90y - 90y -—-
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Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y

Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y

Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y

100 m rygg

Namn

Kristoffer Sjostedt
Eemil Heikkinen
Gustav Henriksson
Philip Bostrom
Simon Enestrand
Christian Karlsson
Adis Licina
Alexander Kecenci
Josef Varli
100 m brost
Namn
Ronny Oltner
Fredrik Henlov
Eemil Heikkinen
Kristoffer Ek
Philip Bostrom
Simon Enestrand
Erik Emanuelsson
Adis Licina
Oscar Kock
Jan Neelisseh
200 m frisim
Namn
Magnus Gustavsson
Kristoffer Sjostedt
Eemil Heikkinen
Fredrik Ahlinder
Philip Bostrom
Simon Enestrand
Erik Emanuelsson
Adis Licina

Andreas Jansson

Fodd

1981

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

Fodd

1956

1986

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

Fodd

1963

1981

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y

Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y

Klass
Masters
170 &
16
15
14
13
12
11
10

90y
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100 m rygg

Namn

Johanna Juhl
Vera Ronstrom
Melina Baresso

My Wigholm
Linn Vuorenmaa
Moa Strannerud
Cynthia lllanes

Sanna Salla
Elsa Lindholm

100 m brost

Namn

Malin De Verdier
Vera Ronstrom
Amanda Sjoégar
Sara Jansson
Rebecca Larsson
Pauline Lindgren
Klara Avelin
Emma Bogered
Linn Olanders
200 m frisim

Namn

Malin De Verdier

Rebecca Torgrimsson

Amanda Sjoégar
My Wigholm
Moa Dencker

Moa Strannerud

Linda Bengtsson

Mathilda Dahlin

Fodd

1987

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

Fodd

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

Fodd

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995



Damer 25-meter Senior

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m bréstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare

Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Linnea Tossavainen
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Magdalena Schultz
Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Magdalena Schultz
Sodertélje SS

Sodertélje SS

Fodd

1978

1978

1978

1971

1971

1971

1984

1984

1981

1980

1980

1976

1978

1978

1978

1984

1984

1976
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KLUBBREKORD

Tid

24.61

53.01

1:57.56

4:18.70

8:41.58

18:32.43

1:42.29

3:43.76

8:21.13

31.87

1:09.69

2:32.49

29.52

1:03.53

2:14.66

26.42

57.73

2:08.17

1:01.18

2:14.79

4:52.44

1:54.76

4:12.39

Datum

010113

011215

020209

890307

880206

851108

020317

020314

940303

051208

040311

991205

971205

971204

940306

991210

991211

981215

051208

031121

940306

020316

020315

Tavlingsort
Imperia
Antwerpen
Helsingborg
Helsingborg
Lund
Strdngnés
Goteborg
Goteborg
Sundsvall
Trieste
Malmo

Lund
Kristinehamn
Kristinehamn
Sundsvall
Lissabon
Lissabon
Sheffield
Trieste
Goteborg
Sundsvall
Goteborg

Goteborg



Damer 50-meter Senior

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
Linda Olofsson
Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Sofi Nygren

Sofi Nygren
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Charlotte Humling
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Magdalena Schultz
Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Johanna Sjodberg
Hanna Eriksson
Magdalena Schultz
Sodertélje SS

Sodertélje SS

Fodd

1972

1978

1978

1978

1971

1971

1984

1984

1972

1980

1980

1976

1978

1978

1978

1984

1976
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Tid

25.63

54.21

2:01.33

4:20.09

9:04.64

18:06.83

1:46.95

3:51.19

8:33.79

33.25

1:12.72

2:36.14

30.69

1:05.99

2:20.97

26.93

58.93

2:14.01

2:19.95

4:59.41

1:59.88

4:21.65

Datum

960725

020221

020703

970713

880415

860426

950723

020704

950719

050506

030701

930701

971128

971128

950722

990727

990701

971011

040714

950722

960627

010701

Tavlingsort
Atlanta
Berlin
Landskrona
Norrkdping
Orebro
Falkenberg
Landskrona
Landskrona
Landskrona
Jonkoéping
Stockholm
Landskrona
Orebro
Orebro
Landskrona
Istanbul
Halmstad
Brisbane
Stockholm
Landskrona
Uppsala

Sundsvall



Damer 25-meter Junior 18 oy

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
Hanna Eriksson

Hanna Eriksson

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sodertélje Flickor Lag 1
Sodertélje Flickor Lag 2
Sodertélje SS

Hanna Eriksson

Hanna Eriksson

Linnea Tossavainen
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson

Magdalena Schultz
Hanna Eriksson

Hanna Eriksson

Lisa Nilsson

Hanna Eriksson

Hanna Eriksson
Magdalena Schultz
Sodertélje Flickor Lag 1

Sodertélje Flickor Lag 1

Fodd

1984

1984

1971

1971

1971

1971

1984

1984

1981

1980

1980

1976

1984

1984

1980

1984

1984

1976
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Tid

25.96

56.53

2:04.56

4:18.70

8:41.58

18:32.43

1:46.05

3:55.33

8:45.14

32.55

1:10.99

2:32.49

29.52

1:03.53

2:14.66

28.48

1:02.40

2:27.70

1:01.82

2:17.15

4:54.44

1:58.90

4:27.98

Datum

021019

020313

880207

890307

880207

851108

991202

991202

991102

020314

011129

991202

971205

971204

940306

020201

021128

971115

011129

020924

940306

981200

931206

Tavlingsort
Stockholm
Goteborg
Lund

Malmo

Lund
Strdngnés
Lund

Lund
Katrineholm
Goteborg
Umea

Lund
Kristinehamn
Kristinehamn
Sundsvall
Upplands-Vasby
Malmo
Sodertélje
Umea
Malmo
Sundsvall
Uddevalla

Harnosand



Damer 25-meter 15-16

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare
Linnea Tossavainen
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Linnéa Tossavainen
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson

Lisa Nilsson

Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Anna-Karin Rantzow
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Linnea Tossavainen
Hanna Eriksson

Sofi Nygren

Fodd

1981

1971

1971

1971

1971

1981

1984

1984

1984

1980

1980

1980

1976

1971

1971

1981

1984

1971

Tid

26.63

57.20

2:04.84

4:19.62

8:54.50

18:57.11

33.68

1:11.75

2:33.88

30.11

1:03.92

2:21.52

29.04

1:03.92

2:22.22

1:05.82

2:19.20

4:59.22
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Datum

971204

870410

870410

871107

870410

970201

001125

000125

001130

961121

961121

951202

911130

870410

870522

971204

001125

870502

Tavlingsort
Kristinehamn
Linképing
Linképing
Malmo
Linképing
Strdngnés
Goteborg
Goteborg
Haninge
Helsingborg
Helsingborg
Kristianstad
Lund
Linképing
Sodertélje
Kristinehamn
Goteborg

Sodertélje



Damer 25-meter 13-14

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Sofi Nygren

Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Linnea Tossavainen
Lisa Nilsson

Lisa Nilsson

Lisa Nilsson
Marianne Lionell
Sofi Nygren

Sofi Nygren

Hanna Eriksson
Linnea Tossavainen

Sofi Nygren

Fodd

1971

1971

1971

1971

1971

1971

1984

1984

1981

1980

1980

1980

1983

1971

1971

1984

1981

1971
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Tid

27.69

59.90

2:10.95

4:30.00

9:18.98

18:32.43

34.58

1:13.50

2:41.71

31.90

1:09.44

2:27.22

30.29

1:06.39

2:28.42

1:09.07

2:27.03

5:18.43

Datum

851215

850921

851020

851109

850505

851108

981128

981128

951014

940608

940608

941015

971115

850908

851108

981116

951202

850427

Tavlingsort
Sodertélje
Kumla
Sarpsborg
Malmo
Sodertélje
Strdngnés
Malmo
Malmo
Sodertélje
Sodertélje
Sodertélje
Katrineholm
Sodertélje
Sodertélje
Strédngnas
Sodertélje
Kristianstad

Sodertélje



Herrar 25-meter Senior

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
John Miranda
John Miranda
Marcus Lundstedt
Jonas Lundstrém
Jonas Lundstrém
Jonas Lundstrém
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Patric Robertsson
Patric Robertsson
Peter Haraldsson
John Miranda
Kristoffer Sjostedt
Kristoffer Sjostedt
Jonas Akesson
Jonas Akesson
Patric Robertsson
Peter Haraldsson
Peter Haraldsson
Peter Haraldsson
Sodertélje SS

Sodertélje SS

Fodd

1965

1965

1974

1974

1974

1974

1972

1972

1971

1965

1981

1981

1971

1971

1972

1971

1971

1971

Tid

21.99

48.57

1:50.25

3:50.25

7:58.43

15:09.79

1:30.08

3:20.64

7:30.09

28.25

1:02.66

2:19.27

26.78

57.84

2:01.57

24.03

54.60

2:04.08

56.40

2:03.42

4:27.24

1:41.66

3:42.67
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Datum

990314

000302

921213

950127

960130

950128

990314

931121

850201

970329

940305

921212

990311

041205

031207

030313

931119

981127

931211

940304

940306

940303

931120

Tavlingsort
Sodertélje
Stockholm
Norrkdping
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Sodertélje
Linképing
Sundsvall
Vasteras
Sundsvall
Norrkdping
Sodertélje
Séte
Frankrike
Stockholm
Linképing
Norrkdping
Helsingborg
Sundsvall
Sundsvall
Sundsvall

Linképing



Herrar 50-meter Senior

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley

Rekordinnehavare
John Miranda
John Miranda
Jonas Lundstrém
Jonas Lundstrém
Jonas Lundstrém
Jonas Lundstrém
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Patric Robertsson
Patric Robertsson
Peter Haraldsson
Peter Haraldsson
Daniel Lénnberg
Kristoffer Sjostedt
Jonas Akesson
Jonas Akesson
Torkel Arman
Peter Haraldsson
Torkel Arman
Sodertélje SS

Sodertélje SS

Fodd

1965

1965

1974

1974

1974

1974

1972

1972

1971

1971

1972

1981

1971

1971

1970

1971

1970
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Tid

22.90

50.73

1:52.65

3:57.77

8:16.10

15:41.18

1:34.38

3:27.58

7:42.94

29.14

1:05.61

2:25.34

28.25

59.90

2:07.24

24.52

55.54

2:06.43

2:09.80

4:36.86

1:45.00

3:52.18

Datum

990502

990701

960525

960525

960531

960531

960629

930704

930701

960626

940701

930701

940703

890325

040422

030627

960525

930702

940703

930702

940701

930703

Tavlingsort
Stockholm
Halmstad
Monte Carlo
Monte Carlo
Canet
Canet
Uppsala
Landskrona
Landskrona
Uppsala
Norrkdping
Landskrona
Norrkdping
Amersfoort
Dunkerque
Norrkdping
Monte Carlo
Landskrona
Norrkdping
Landskrona
Norrkdping

Landskrona



Herrar 25-meter Junior 18 oy

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
4*50m frisim
4*100m frisim
4*200m frisim
50m bréstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
4*50m medley

4*100m medley
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Rekordinnehavare
Patric Robertsson
Anders Bladh
Marcus Lundstedt
Jonas Lundstrom
Jonas Lundstrom
Jonas Lundstrom
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Sodertélje SS
Andreas Nyhrén
Andreas Nyhrén
Nicklas Bohman
Daniel Lénnberg
Daniel Lénnberg
Daniel Lénnberg
Stefan Pinter
Stefan Pinter
Jonas Hallgren
Marcus Lundstedt
Anders Bladh
Peter Haraldsson
Sodertélje Pojkar Lag 1

Sodertélje Pojkar Lag 1

Fodd

1971

1966

1974

1974

1974

1974

1978

1978

1973

1972

1972

1972

1978

1978

1964

1974

1966

1971

Tid

23.32

50.12

1:50.25

3:51.28

8:00.14

15:18.28

1:35.84

3:31.07

7:42.49

29.60

1:05.51

2:22.67

27.40

58.29

2:05.27

25.83

57.11

2:06.05

58.63

2:05.56

4:29.20

1:46.75

3:53.10

Datum

950318

831202

921212

931119

931119

921212

961124

961122

880207

961121

970327

910101

920126

890203

890203

961121

961123

811129

921107

831202

891202

951123

961123

Tavlingsort
Sodertélje
Malmo
Norrkdping
Linképing
Linképing
Norrkdping
Helsingborg
Helsingborg
Lund
Helsingborg
Vasteras
Sodertélje
Hoégdalen
Norrkdping
Norrkdping
Helsingborg
Helsingborg
Helsingborg
Sodertélje
Malmo
Norrkdping
Goteborg

Helsingborg



Herrar 25-meter 15-16

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare

Marcus Lundstedt
Anders Bladh
Marcus Lundstedt
Marcus Lundstedt
Stefan Arvin
Jonas Lundstréom
Johan Aberg
Fredrik Henlov
Nicklas Bohman
Marcus Lundstedt
Kristoffer Sjostedt
Kristoffer Sjostedt
Stefan Pinter
Hakan Leijon
Stefan Pinter
Petter Siira
Anders Bladh

Nicklas Bohman

Fodd

1974

1966

1974

1974

1970

1974

1978

1986

1973

1974

1981

1981

1978

1977

1978

1982

1966

1973
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Tid

24.21

52.21

1:53.32

4:01.33

8:38.51

15:52.54

30.77

1:06.89

2:26.65

28.04

1:00.73

2:08.27

26.71

1:00.10

2:11.04

1:03.67

2:09.84

4:37.79

Datum

901201

820101

901216

901022

860420

911130

941203

021123

881016

901201

971209

971204

941203

921010

941203

981115

821209

890203

Tavlingsort
Katrineholm
Sodertélje
Umea

Malmo

Falun

Lund
Sodertélje
Stockholm
Gavle
Katrineholm
Kristinehamn
Kristinehamn
Sodertélje
Oxeldsund
Sodertélje
Motala
Vasteras

Norrkdping



Herrar 25-meter 13-14

Stracka

50m frisim
100m frisim
200m frisim
400m frisim
800m frisim
1500m frisim
50m brdéstsim
100m bréstsim
200m brdstsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley

400m medley

Rekordinnehavare

Patrik Lindelof
Marcus Lundstedt
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Fredrik Henlov
Nicklas Bohman
Nicklas Bohman

Bertil Gustavsson

Eemil Heikkinen
Gregor Oster
Stefan Pinter
Eemil Heikkinen
Eemil Heikkinen
Nicklas Bohman

Eemil Heikkinen

Fodd

1978

1974

1989

1989

1989

1989

1986

1973

1973

1988

1989

1990

1978

1989

1989

1973

1989

Tid

25.53

57.20

2:04.25

4:18.16

9:01.84

17:12.75

32.85

1:09.65

2:32.79

31.25

2:33.37

29.28

1:04.48

2:25.68

1:05.31

2:14.80

4:50.85
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Datum

950318

880903

030927

031122

031123

031123

001125

871010

871126

021214

031108

040904

921213

031109

031213

871010

031122

Tavlingsort
Helsingborg
Struer
Orebro
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Goteborg
Helsingborg
Eskilstuna

Sodertélje

Orebro
Tumba
Sodertélje
Orebro
Sodertélje
Helsingborg

Stockholm



VANDRINGSPRISER OCH STIPENDIER

Familjen Bladhs vandringspris: 1995 Linda Olofsson
Hosta poang enligt gadlande 1996 Linda Olofsson
poangtabell i 2 simsétt. 1997
Efter 2 inteckningar behdlls priset. 1998 Johanna Sj6berg
1999 Johanna Sj6berg
2000 Johanna Sj6berg
2001 Johanna Sj6berg
2002 Johanna Sj6berg
2003 Hanna Eriksson
2004 Hanna Eriksson
2005 Hanna Eriksson
Lillemor och Borje Skoghs 1995 Kristoffer Sjostedt
vandringspris: 1996 Petter Siira
Pojkar upp till 14 ar. Hogsta poang 1997 Jerry Eriksson
enligt gdllande poangtabell i 100 m 1998 Andreas Vinteg
av varje sSimsdtt. 1999 Fredrik Henl6v
Efter 3 inteckningar behalls priset. 2000 Fredrik Henlov
2001 Carl Kock
2002 Carl Kock
2003 Eemil Heikkinen
2004 Gregor Oster
2005 Philip Bostrom
Familjen Nygrens vandringspris: 1995 Linnéa Tossavainen
Flickor upp till 14 &r. Hosta poang 1996 Marianne Lionell
enligt gdllande poangtabell i 100 m 1997 Marianne Lionell
av varje simsdtt. 1998 Hanna Eriksson
Efter 3 inteckningar behalls priset. 1999 Tove Nilsson
2000 Hanna Petersson
2001 Johanna Juhl
2002 Sanna Stawing
2003 Paulina Karlsson
2004 Sanna Stawing
2005 Linn Vuorenmaa
Rohlssons och Tor éges Senior 1995 Patric Robertsson
vandringspris: 1996 Patric Robertsson
Mest nérvaro, standigt vandrande. 1997 Patric Robertsson
1998 Patric Robertsson
1999 John Miranda
2000 Marianne Lionell
2001 Johanna Sj6berg
2002 Hanna Eriksson
2003 Hanna Eriksson
2004 Hanna Eriksson
2005 Hanna Eriksson
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Rohlssons och Tor éges Junior
vandringspris:
Mest nérvaro, standigt vandrande.

Gammeldansgruppens Ungdom
vandringspris:
Mest néarvaro, standigt vandrande

Basta ungdoms pojke/flicka
simmare

Priset skénkt av

"Gamla SSS.are", veteranerna.
Utses av tranarradet.

Toréges fond:
Stipendium till SSS tranare
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1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005

1995
1996
1997
1998
1999

2000
2001
2002
2003
2004
2005

1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004

2005

2000
2001
2002
2003

2004
2005

Marcus Priftis
Sebastian Schillbach
Lisa Nilsson

Anna Johansson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Hanna Eriksson
Tony Marjakangas
Eufrat Temiz

Sara Hasselgren
Elin Oster

Martin Ekenbéack
Marianne Lionell
Ingeborg Carlgvist
Elin Wigren
Ingeborg Carlqvist /
Linda Stawing
Emelie Neijstrém
Tony Marjakangas
Oscar Thomasson
Bertil Gustafsson
Patrik EkK
Kristoffer Ek

Linnéa Tossavainen
Kristoffer Sjostedt
Jennifer Karhunen
Daniel Thomasson
Marianne Lionell
Andreas Vinteg
Hanna Eriksson
Fredrik Henldv
Oscar Thomasson
Johanna Juhl
Fredrik Ahlinder /
Malin de Verdier
Fredrik Ahlinder /
My Wigholm

Peter Axtelius
Malin Ahman
Andreas Jonerholm
Hanna Petersson /
Ingeborg Carlqvist
Love Swartz

Tove Nilsson



Arets smhoppare:

Instiftat av Sodertélje Simsallskap. 2005 |da Eriksson
Tilldelas den pojke respektive flicka Mathias | sraelsson
som under aret utmérkt sig med goda

prestationer patavling. Tavlingarna som

beaktas & nationella saval som

internationella.

Basta kompis pojkefflicka:

Skankt av Sodertalje Kommun. 2005 Elin Oster
Utses av tranarradet. Fredrik Henl6v
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Storsimmar poang ar 2005

t.0.m 2004 2005 totalt

Hanna Eriksson SSS 85 33 118
Linnea Tossavainen SSS 56 3 59
Daniel Thomasson SSS 32 9 41
Sebastian Wennerberg ESS 15 4 19
Oskar Thomasson SSS 8 4 12
Fredrik Henldv SSS 7 2 9
Hans Brickner SSS 14 5 19
Sofia Gustafsson TSK 4 2 6
Eufrat Temiz SSS 8 8 16
Mattias von Ferenheim  SSS 4 2 6
Christoffer Andersson TSK 6 3 9
Jan Helgesson SSS 4 2 6
Bertil Gustavsson SSS 4 2 6
Elin Oster SSS 1 4 5
Linnéa Eriksson KSS 3 2 5
Malin De-Verdier SSS 4 6 10
Johanna Juhl SSS 4 7 11
Camilla Nystrand KSS 0 1 1
Sanna Stawing SSS 0 2 2
Paulina Karlsson SSS 0 1 1
Sanna Magnusson KSS 0 1 1

Storsimmar podng ges enligt foljande:
Placering: 123456789
OS, VM,EM 1087654321

NM 421
SM 321
Landskamp 21
DM, RM 1

Poang utdelas endast vid seniortavlingar och endast i individuella grenar
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Tilldelade stor ssmmar mérken genom aren

1956 Hans Andersson TSK 166,5
1957 Birgitta Eriksson TSK 64,0
1958 Anders Eriksson TSK 72,0
1982 Rina Enqgvist ESS 37,0
1960 Runar Svensson TSK 136,0
1961 Sten Ekman TSK 165,5
1961 Soren Sandberg TSK 83,0
1961 Barbro Eriksson NSS 64,0
1961 Lisbeth Jansson NSS 29,0
1961 Calle Jansson KSS 25,0
1961 Ingrid Thafelin ESS 25,0
1961 Gunn Finng6 SSS 25,0
1962 Hans Rosendahl KSS 151,5
1962 Stig Sjogren TSK 91,0
1963 Hakan Norrman TSK 72,0
1963 UIf Eriksson KSS 55,0
1963 Kerstin Kallerhult NSS 44,0
1963 KG Pargelius TSK 25,0
1964 Rolf Svensson TSK 56,0
1964 Per Olof Fulke KSS 31,0
1964 Eva Holmerin SSS 25,0
1965 Peter Feil ESS 225,0

1965 Stig Antonsson TSK 29,0
1966 Eva Schiller ESS 116,0
1966 Rolf Karlsson TSK 44,5

1966 Ann-Catrin Andersson TSK 26,0

1967 Marco Nahrin ESS 70,0
1970 Peter Andersson ESS 44,5
1971 Anders Sandberg ESS 54,0
1971 Olle Franzon ESS 29,5
1972 Eva Carlsson TSK 36,0
1974 Inger Larsson TSK 66,5
1974 Peter Boberg TSK 32,5
1974 Stefan Andersson NSS 29,0
1975 Bengt Svensson TSK 39,0
1976 Caroline Eriksson SSS 33,0
1977 Stefan Andersson TSK 73,5

1980 Peter Andersson SSS 33,0
1980 Anna-Lena Aslund NSS 25,0
1981 Anders Ohlsson SS 103,0

1984 Jonas Hallgren SSS 34,5
1985 Anders Bladh SSS 55,5

1987 Sofi Nygren SSS 107,5

1987 Lotten H6glund SSS 27,5
1988 Lars-Ove Nederma SSH 88,0
1988 Mats Brisenfelt SSH 58,0
1988 Jorgen Magnér FSS 56,0
1988 Carina Johansson OSS 28,0

1990 Torkel Aman SSS 81,5

1991 Susanne L66w SSS 92,5
1991 Ann-Sofi Jonsson TSK 99,5
1991 Patric Robertsson SSS 222,5
1992 Peter Haraldsson SSS 92,0
1992 Jonas Akesson SSS 138,5
1992 Jarmo Salonen SSS 33,0
1993 Anna Nilsson SSS 65,0

1993 Marcus Lundstedt SSS 56,5
1993 Jonas Lundstrom SSS 59,5
1994 Anna-Karin Rantzow SSS 78,5
1994 Magdalena Schultz SSS 56,0
1995 Linda Olofsson SSS 79,5
1996 Henrik Wahlberg KSS 30,5
1998 Lisa Nilsson SSS 37,0

1998 Linnea Tossavainen SSS 51,0
1998 Victoria Naess TSK 25,5
1999 Johanna Sj0berg SSS 241,0

2000 John Miranda SSS 33,0
2001 Kristoffer Sjostedt SSS 34,0
2001 Marianne Liongll SSS 35,0
2002 Hanna Eriksson SSS 67,0
2003 Daniel Thomasson SSS 32,0
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