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Välkommen till SSS masters HT-24  

   
KURSPERIOD  
Året runt under Sydpoolens ordinarie öppettider. 
Se Sydpoolens hemsida sydpoolen.se  
 
 
TRÄNINGSTIDER  
Tisdagar: 20:00-21:00 
Torsdagar: 20:00-21:00 
Söndagar: 15:30-17:00 
OBS fram till och med vecka 34 är träningstiderna på tisdagar och torsdagar klockan 19-20. 
 
Styrketräning finns det möjlighet till i vår egen träningslokal i källaren mot att man erlagt sin 
kursavgift. Lämna lokalen som du vill finna den och träna tillsammans med någon. 
 
 
TÄVLINGAR  
KM – 14/12 
Intresseanmälan för att tävla till andreas@sss.se  
Se Svensk Simidrotts hemsida, Masters, för inbjudningar och mer info. 
www.svensksimidrott.se  
 
ÖVRIGT 
Det är inte tillåtet att bada i Sydpoolens bassänger före eller efter träningstillfället. Det 
finns tyvärr inte möjlighet att simma igen missade tillfällen. Vi kompenserar inte heller 
tillfällen som blir inställda på grund av faktorer vi inte kan styra över, till exempel 
vattenkvalitén och brister i övrig simhallsmiljö. 
 
Enstaka gästträningar från andra masterssimmare välkomnas mot att dem löser ordinarie entré 
i Sydpoolens kassa. 
  
Provträning i Masters skall vara i samförstånd med ansvarig för mastersverksamheten och 
under en begränsad tid. 
 
 
BETALNING 
Fakturan skickas via e-post med en inbjudan. På fakturan finner Ni det OCR nummer som ska 
användas vid betalning eller om man väljer swishbetalning direkt. 
Avgiften i masters är 2440:-. Tillkommer gör även den årliga medlemsavgiften på 200:-.  
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 INPASSERING  
Entrékort/appinlogg delas ut vid kursstart. 
Kortet/appen måste användas vid varje inpassering till din träning. Vid förlorad entrébiljett, 
spärras kortet i Sydpoolens kassa och ett nytt hämtas ut mot en kostnad av 100 kr. Vid 
missbruk (bad/entré utanför egen träningstid) riskerar man att omedelbart bli avstängd från 
föreningen utan rätt till återbetalning av erlagd kursavgift. 
Ta med hänglås till skåp. 
   
 
SKÄRMFÖRBUD  
Skärmförbud råder i Sydpoolen, undantaget läktaren i tävlingsbassängen där det finns 
möjlighet att sitta och arbeta. Fotoförbud gäller i hela badet.  
  
 
KONTAKT 
Sportkontoret har telefontid mån, tis, ons och tor 12:00-13:00 på telefon 08-550 30444. Det 
går även att mejla till simning@sss.se. Mer information hittar Ni på vår hemsida www.sss.se 
  

   
Varmt välkomna till en ny termin i Södertälje Simsällskap!  
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